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PRZEDMOWA

NAUKOWE PODEJSCIE DO KWESTII BOGACTWA i psychologii ludzi bo-
gatych to stosunkowo nowe zjawisko. Sam od 2013 roku przeprowa-
dzam wywiady z najbogatszymi ludZmi na $wiecie, wspdtczesnymi
dolarowymi miliarderami, by dowiedzie¢ si¢ co w ich osobowosciach
sprawito, ze odniedli tak ekstremalny sukces. Kiedy w roku 2017 od-
krytem w ksiegarni ksigzke Psychologie der Superreichen [Psychologia
superbogatych] autorstwa dr. Rainera Zitelmanna, opartg na wyni-
kach jego badari oraz jego pracy doktorskiej, stwierdzilem, ze musze¢
pozna¢ jej Autora — jednego z najwickszych swiatowych autorytetéw
w dziedzinie psychologii bogactwa.

Pig¢ lat pbzniej obaj bylismy méwcami na konferencji w Thbilisi
i tam si¢ osobiscie poznalismy. Od poczatku znaleZlismy wspéSlny
jezyk. Spodobata mi si¢ jego bezpretensjonalno$¢. Mimo dwéch
tytutéw dokrorskich, Rainer nie sili si¢ na sztuczny intelektualizm.
Nie naduzywa zargonu naukowego, dbajac o prostote przekazu
i zrozumialos¢, co czyni go sympatycznym. Do tego jest wiarygodny
i przekonujacy, bo sam poza kariera naukowa, dowiédt swoich umie-
jetno$ci w biznesie i inwestowaniu. Obecnie nalezy do grupy Ultra
High Net Worth Individuals (os6b superbogatych).

Rainer Zitelmann to rasowy kapitalista, w najlepszym tego stowa
znaczeniu. Dowodem na to s3 jego biografia, osiagnigcia, oraz $wia-
topoglad. Szacunek i respekt budzi jego uczciwos¢ intelektualna. Ra-
iner nie boi si¢ porusza¢ kontrowersyjnych tematéw, wypowiadaé
niewygodnych prawd oraz dochodzi¢ do czgsto niepoprawnych
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politycznie konkluzji. Dzigki swojemu bogactwu moze sobie po-
zwoli¢ na intelektualng niezaleznos¢. Jesli wyznaje budzace kontro-
wersje tezy, to dlatego, ze gleboko je przemysglat i potrafi obroni¢
je silnymi, przekonywujacymi argumentami — co niekiedy czyni go
nader niewygodnym rozmdwca.

Rainer Zitelmann napisat juz 26 ksiazek, gtéwnie o psychologii
bogactwa, inwestowaniu i kapitalizmie. Podobaja mi si¢ jego indywi-
dualizm, zdroworozsadkowy styl i oryginalne, niekiedy zaskakujace
konkluzje. Teksty jego autorstwa usiane sg wieloma przyktadami oraz
podparte liczbami, statystykami i badaniami — ktére czesto on sam
przeprowadzit.

Ksiazka Jak zbudowaé bogactwo to co$§ w rodzaju popularno-
naukowego podrecznika bogacenia sie. Sktada si¢ z dwdch czedci:
pierwsza dotyczy psychologii bogactwa, a druga strategii inwesto-
wania. Sam od ponad 10 lat prowadz¢ badania w zakresie psychologii
bogactwa, jednak nawet dla mnie ksigzka oferuje ciekawe, orygi-
nalne spojrzenie i argumenty, choc¢by co do roli szczgscia w osiaganiu
bogactwa, gospodarczego znaczenia demonstracyjnej konsumpciji,
roli bogactwa i ludzi bogatych w spoteczenstwie, psychologicznych
przyczyn i skutkéw zawisci, sprawiedliwosci spotecznej w kontekscie
bogactwa (na przyktad kwestia postulatéw ograniczenia pensji me-
nedzeréw) oraz wielu innych ciekawych tematéw. Zaréwno przed-
sigbiorcom, jak i inwestorom Rainer oferuje nietuzinkowe strategie,
jakie on sam od wielu lat stosuje z wielkimi sukcesami. Inwestorzy
dowiedza si¢ co nieco miedzy innymi o inwestowaniu antycy-
klicznym, o podejsciu agnostycznym oraz o strategii Odyseusza.

Ciesze si¢, ze ta ciekawa pozycja udostgpniona zostata polskim
odbiorcom. Zycze Ci Czytelniku frapujacej lekrury! A jeszcze bar-
dziej zycze Ci, by przelozyta si¢ ona na stan Twojego portfela!

— Rafael Badziag

autor ksiazki Umyst Miliardera: 20 zasad bogactwa

i sukcesu najbogatszych ludzi swiata

opartej na wywiadach z 21 dolarowymi miliarderami



Wprowadzenie

OD MILIONERA DO PUCYBUTA

DnNi1a 21 czERWCA 2017 ROKU sad w Londynie oglosit upadtos¢ Bo-
risa Beckera — niegdy$ najlepszego tenisisty $wiata. Prywatny bank
Arbuthnot Latham & Co. ztozyt w tej sprawie wniosek, gdy Becker
nie splacit zaciagnictego w 2015 roku dlugu w wysokosci 10,5 mi-
liona euro. Prawnicy Beckera zwrdcili si¢ do sadu z prosba o odro-
czenie terminu sptaty o 28 dni. Chodzilo o to, by da¢ mu szanse
na zwrot pieni¢dzy poprzez zaciagnigcie kolejnej pozyczki pod za-
staw jego willi na Majorce o wartoéci 6 milionéw euro. Sad odrzucit
wniosek, w rezultacie czego wie$¢ o problemach finansowych Beckera
obiegta caly swiat'. Dnia 24 czerwca 2019 roku poinformowano, ze
w celu sptacenia wierzycieli Becker zostat zmuszony do zlicytowania
82 przedmiotdw ze swojej osobistej kolekcji, w tym trofeum mi-
strzowskiego z turnieju US Open z 1989 roku. Jedenastego lipca
2019 roku odbyta si¢ aukcja internetowa, na ktérej wyprzedano
czg$¢ majatku Beckera, dzigki kedrej — wedlug firmy zajmujacej
si¢ jego procesem upadto$ciowym — zebrano 687 tysiecy funtdw.
Pigtego listopada 2019 roku, po tym, jak stwierdzono, ze Becker
ukrywat aktywa o warto$ci ponad 4,5 miliona funtéw, ograniczenia

"' Boris Becker: Vermaogen, Preisgelder und aktuelles Einkommen, Vermogen
Magazin, 29 kwietnia 2022, vermoegenmagazin.de/boris-becker-vermo-

egen [dostep: 27.09.2022].
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w zarzadzaniu majatkiem naktadane na dluznika w zwiazku z po-
stepowaniem upadlosciowym przedtuzono o dodatkowe 12 lat, do
16 pazdziernika 2031 roku?.

Becker byl jednym z najbardziej utytutowanych tenisistow, jacy
kiedykolwiek pojawili si¢ na korcie. Wygrat w sumie 49 turniejéw
singlowych (w tym sze$¢ zwycigstw wielkoszlemowych, z czego trzy
na Wimbledonie) i 15 tytutéw deblowych. Prowadzit w $wiatowych
rankingach przez dwanascie tygodni i do dzi§ pozostaje najmtodszym
graczem, jaki kiedykolwiek wygrat turniej wimbledonski. W trakcie
swojej kariery tenisowej zarobit ponad 25 milionéw dolaréw w nagro-
dach pieni¢znych oraz kolejnych wiele milionéw dzigki kontraktom
reklamowym. W pewnym momencie jego majatek wyceniano na
ponad 100 milionéw dolaréw. Od tego czasu stracit niemal wszystko.

Przyczyny probleméw finansowych Beckera sa typowe dla wielu
celebrytéw i bylych sportowcéw. Rozwdéd z zong Barbarg kosztowat
go 14,4 miliona dolaréw. Becker byt tez bardzo rozrzutny. Czynsz za
wille w Londynie kosztowat go podobno prawie 40 tysi¢cy dolaréw
miesiecznie. Na przestrzeni lat wydat tez spore sumy na wielokrotne
przebudowy swojej willi na Majorce.

Gdy jego kariera sportowa dobiegla korica, Becker, podobnie jak
wielu innych zawodowych sportowcéw, prébowat swoich sit w roli
przedsiebiorcy. Byt whascicielem trzech salonéw samochodowych, ale
z zadnego z nich nie byt zadowolony. Byt wspétwlascicielem portalu
internetowego Sportgate, ktérego upadlos¢ ogltoszono w 2001 roku.
Poza tym mial tez regularne starcia z urzedami skarbowymi.
W 2002 roku skazano go na dwa lata wigzienia za uchylanie si¢ od
placenia podatkéw. Wyrok zawieszono, ale Becker musiat zaptaci¢ wy-
soka grzywne. Cata sprawa dotyczyta oskarzen o skfadanie fatszywych
deklaracji podatkowych celem zaoszczedzenia 2 milionéw dolardw.

* Beckers Bankruptcy Restrictions Extended, GOV.UK, 5 listopada 2019,
gov.uk/government/news/beckers-bankruptcy-restrictions-extended [do-
step: 27.09.2022].
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Becker w zadnym wypadku nie jest wyjatkiem. Na porzadku
dziennym w mediach pojawiaja si¢ doniesienia o celebrytach, spor-
towcach i muzykach, ktérzy zarobili ogromne fortuny, po czym
wszystko stracili. Michael Jackson, zwany krélem popu, byt w chwili
swojej $mierci zadtuzony na 400 milionéw dolaréw. Legendarna
piosenkarka Dionne Warwick musiata oglosi¢ bankructwo. Whitney
Houston, $wiatowej stawy diva muzyki soul, pozostawita po sobie
dtug w wysokosci 4 milionéw dolaréw. Podobnie zawodowi spor-
towcy, z ktérych wielu w trakcie aktywnej kariery zarabia miliony,
nierzadko popadaja w pdzniejszym zyciu w finansowe tarapaty. Sta-
tystyki pokazuja, Ze pomimo przecigtnego rocznego dochodu w wy-
sokosci 5 milionéw dolaréw w trakcie aktywnej kariery® trzech na
pigciu profesjonalnych graczy amerykansko-kanadyjskiej ligi koszy-
kéwki NBA (National Basketball Association) bankrutuje w ciagu
pigciu lat po zakoniczeniu gry. Znakomita kariera Mike’a Tysona,
jednego z najbardziej utytutowanych zawodowych pigéciarzy w hi-
storii, zakoniczyta si¢ finansowa ruing z powodu jego stylu zycia, nie-
pohamowanej konsumpgji i naduzywania narkotykéw. W 2012 roku
byt on zadtuzony na okoto 30 milionéw dolaréw*.

Claudia Kohde-Kilsch byta druga po Stefh Graf najstynniejszg nie-
miecka gwiazda tenisa lat osiemdziesiatych XX wieku. Wygrata tur-
niej deblowy kobiet na Wimbledonie w 1987 roku i zarobita okolo
2 miliony dolaréw w nagrodach pieni¢znych, ktérymi zarzadzat jej
ojczym. W 1999 roku, gdy jej kariera dobiegata korica, zdala sobie
sprawe, ze z jej majatku nie zostato nic. Wszczela postgpowanie sadowe
przeciwko ojczymowi, ktére ciagnelo si¢ latami, az do jego $mierci
w 2004 roku. Po komercyjnym niepowodzeniu prowadzonej przez
nig wytwérni muzycznej w 2011 roku zostata zmuszona do ogloszenia
niewyplacalnosci. Powiedziata jednej z niemieckich gazet: ,,Otrzymuje

> Wieland Staud, Making Money. 51 Irrtiimer, die Sie vermeiden sollten,
EA. Herbig Verlagsbuchhandlung GmbH, Miinchen 2011, s. 9.

* Vom Millionen-Star zum Pleite-Geier, Handelsblatt, 26 stycznia 2012,
handelsblatt.com/arts_und_style/lifestyle/verschuldete-promis-vom-
millionen-star-zum-pleite-geier/6111714.html [dostep: 27.09.2022].
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zasitek rodzinny i alimenty, a od kilku miesi¢cy pracuje dla posred-
nika w obrocie nieruchomosciami. To wystarczy, zeby optaci¢ czynsz.
Mam nadzieje, ze powoli uda mi si¢ znowu stana¢ na nogi™.

To nie jedyny tego typu przypadek. W latach osiemdziesiatych
polowa cztonkéw druzyny pitkarskiej Eintracht Frankfurt stracita
mndstwo pieniedzy, inwestujac w nieruchomosci celem ominigcia
przepiséw podatkowych. Gwiazdy dokonujace oszustw podatko-
wych oraz nierozwaznych inwestycji w zamkniete fundusze inwesty-
cyjne to zaskakujaco czeste zjawisko.

Byly niemiecki trener pitki noznej Werner Lorant zbankrutowal,
kupujac nieruchomosci we wschodniej czgéci Niemiec. Ten poczat-
kowo sprytny ruch, ktéry pozwolit mu zaoszczedzi¢ na podatku
dochodowym, doprowadzit do jego upadku. Dnia 25 listopada
2011 roku prasa donosita: ,,Lorant, keéry w swojej zawodowej karierze
pitkarskiej (jego druzyna Eintracht Frankfurt zdobyta w 1981 roku
Puchar UEFA), a nastgpnie jako trener zarobil miliony, staje w ob-
liczu finansowej ruiny. Jego luksusowy dom w Oberdorfen pod Mo-
nachium zostal wystawiony na licytacj¢ komornicza”. Dzi§ Lorant
zyje niczym pustelnik na polu kempingowym nad jeziorem w Gérnej
Bawarii. ,,Whasciciel pola, zagorzaly fan TSV 1860 Monachium,
udzielit Lorantowi azylu i pozwolit mu tam mieszka¢ za darmo™.

Te historie to zaledwie wierzchotek géry lodowej. Znalazly si¢ na
pierwszych stronach gazet, poniewaz ich bohaterami byli celebryci
zyjacy w blasku fleszy i swietle kamer. Ich los dzielg jednak tysiace
innych ludzi, ktérzy odziedziczyli fortung, wygrali na loterii lub zbili
majatek dzigki pracy, a nastepnie wszystko stracili.

> Oliver Lepold, Deutsche Pleite-Promis. Wie Schauspieler, Entertainer und
Singer ihr Geld verloren, Das Investment, 25 czerwca 2009, dasinvest-
ment.com/deutsche-pleite-promis-wie-schauspieler-entertainer-und-
saenger-ihr-geld-verloren [dostgp: 27.09.2022].

¢ Oliver Griss, Rentner Werner Lorant und sein Leben auf dem Camping-
platz, Augsburger Allgemeine, 25 listopada 2011, augsburger-allgemeine.
de/sport/Abgebrannt-aber-korrekt-Rentner-Werner-Lorant-und-sein-
Leben-auf-dem-Campingplatz-id17671211.heml [dostep: 27.09.2022].
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Niezaleznie od wielkosci gtéwnej wygranej, wielu zwycigzcédw lo-
terii w ciggu kilku lat traci zdobyta fortung. W sierpniu 2001 roku
bezrobotny 46-letni David Lee Edwards ze stanu Kentucky w Stanach
Zjednoczonych wygral 41 milionéw dolaréw na loterii Powerball.
Zaledwie dwanascie lat pézniej zmart samotnie w swoim rodzinnym
mieécie Ashland, 225 kilometréw od Cincinnati. Po wygranej na
loterii powiedzial dziennikarzom: ,Nie zamierzam wygranej roz-
trwoni¢ na wille, samochody i tak dalej. Przyjmuj¢ ja z pokora.
Pragne, by pieniadze te wystarczyty na potrzeby moje, mojej przy-
szfej zony, cérki i kolejnych pokoler™.

Nie jest to bynajmniej niezwykle postanowienie. Niewielu zwy-
cigzcéw jest jednak w stanie w nim wytrwac.

Edwards wydat 1,5 z 27 milionéw dolaréw, ktére pozostaly mu
po optaceniu podatku, na wille o powierzchni ponad 500 metréw
kwadratowych na Florydzie dla siebie i swojej 27-letniej narzeczonej.
Przed jego willg zaparkowanych byto tak wiele drogich samochodéw —
w tym lamborghini — Ze sasiedzi podejrzewali go o prowadzenie nie-
legalnego salonu samochodowego. Cz¢é¢ swoich luksusowych aut
przeniést pézniej do Kalifornii, gdzie kupit druga wille.

Kilka miesi¢cy po wygranej Edwards pokazywat reporterom swoj
telewizor o wartoéci 30 tysiecy dolaréw, ztoty pierscionek wysadzany
diamentami wart 78 tysiecy oraz kolekcje dwustu mieczy, srednio-
wiecznych zbroi i broni, ktére kupit za 150 tysiecy. Wydawat pieniadze
na konie wyscigowe, prywatne odrzutowce i narkotyki. W dwanascie
miesiecy zdazyt przepusci¢ 12 milionéw dolaréw, czyli prawie potowe
swojej wygranej. Kiedy skoniczyly mu si¢ pieniadze, a bank skonfi-
skowal jego dom, zmuszony byt przeprowadzi¢ si¢ do magazynu.

7 Michael Remke, Lotto-Milliondr stirbt einsam und arm im Hospiz, Die
Welt, 4 grudnia 2013, welt.de/vermischtes/article122557838/Lotto-Mil-
lionaer-stirbt-einsam-und-arm-im-Hospiz.html [dostgp: 27.09.2022];
por. Unemployed Ex-Con Turned $27M Powerball Winner Dies in Ho-
spice, New York Daily News, 3 grudnia 2013, nydailynews.com/news/
national/unemployed-ex-con-turned-powerball-winner-dies-hospice-
article-1.1536710 [dostep: 27.09.2022].
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Po jego $mierci cérka — ktérej obiecat beztroskie zycie — napisata na
Facebooku: ,,Z pieniedzy nic nie zostato. Wszystko przepadto”.

Zyjacy w Niemczech bezrobotny dywaniarz Lothar Kuzydlowski
z Hanoweru trafil na pierwsze strony gazet po tym, jak w 1994 roku
wygral 3,9 miliona marek (2 miliony euro)®. ,Lotto Lothar”, jak lu-
bita go nazywal prasa, réwniez kupit lamborghini i wydawat pie-
niadze na alkohol, imprezy i pickne kobiety. Na ztotym taicuszku
nosit wisiorek z inicjatami LLL — Lotto, Lothar, lamborghini. Pigé
lat po wygranej zmarl na marskos¢ watroby. Jego Zona oraz kochanka
przez lata walczyly ze soba o spadek.

Kiedy Michael Carroll z Wielkiej Brytanii w 2002 roku wygrat
9,7 miliona funtéw w National Lottery, 4 miliony przekazal swojej
rodzinie i przyjaciolom, a nastgpnie zafundowat sobie luksusowe sa-
mochody i wille w hrabstwie Norfolk. Urzadzal imprezy obficie okra-
szone narkotykami i mocno zakrapiane alkoholem, czg$¢ pienigdzy
stracit na hazardzie, az ostatecznie zszedl na $ciezke przestgpczosci.
Osiem lat po wygranej na loterii z pieniedzy prawie nic nie zostato.
Mial szczgscie, ze znalazt prace w fabryce Walkers Shortbread w mie-
scie Elgin w pétnocnej Szkocji, gdzie zarabiat 204 funty tygodniowo’.

W 1994 roku bezrobotny Michael B. z Niemiec wygral na loterii
2,8 miliona marek (1,4 miliona euro). Wedlug jego bylej zony od
tamtego momentu jego zyciowe motto brzmiato: ,,Zyje chwila i zyje
na calego”. Kupit sobie i swojej rodzinie kilka samochodéw i prze-
konany, ze zwyci¢zca loterii nie musi zawracaé sobie glowy prawem,
wielokrotnie tapany byl na prowadzeniu auta bez prawa jazdy, az po
6ésmym razie zostal skazany na kar¢ pozbawienia wolno$ci. Weze-
$niej zatozyl dwa przedsicbiorstwa, ktére zbankrutowaly, gdy prze-
bywal w wigzieniu. Zaledwie szesnascie miesiecy po wygranej na
loterii nie zostalo mu nic poza dtugami. Musiat sprzeda¢ swéj dom,

8 Verzockt, verprasst, verteilt, ,Berliner Zeitung”, 13 marca 2013.

9 Steve Smith, Lotto Lout Michael Carroll: [ Earn £204 a Week in a Biscuit
Factory and I Love Iz, Daily Mirror, 7 lipca 2013, mirror.co.uk/news/
uk-news/lotto-lout-michael-carroll-earn-2033587 [dostep: 27.09.2022].
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perskie dywany i caly majatek osobisty. Zaczal ponownie gra¢ na
loterii z nadziejg na kolejng wielka wygrana'.

Dnia 24 czerwca 2001 roku austriacki operator magazynowy
Ginther Schernthaner wygral nagrode gléwna w wysokosci 10 mi-
lionéw austriackich szylingéw (726 728 euro). Doradca finansowy
pracujacy dla renomowanej austriackiej firmy ubezpieczeniowej po-
wiedzial mu, ze dzi¢ki bezpiecznemu programowi inwestycyjnemu
moégtby podwoié swoja wygrana. Schernthaner przeznaczyt 3 mi-
liony szylingéw na zakup domu z kinem domowym, a pozostate
7 milionéw zainwestowal zgodnie z zaleceniami swojego ,,doradcy”.
W rezultacie spekulacji gieldowych i walutowych w ciagu dziesieciu
lat cala ta kwota wyparowata, pozostawiwszy Schernthanera z dtu-
giem w wysokosci 100 tysiecy szylingdw!.

Wystarczy wpisa¢ w Google hasto ,zwycigzcy loterii, ktérzy
wszystko stracili”, by zobaczy¢ setki podobnych historii z catego
$wiata. Tabloidy uwielbiaja je relacjonowal, czgsto sugerujac, ze
nalezy wyciagna¢ z nich moralng lekcje — pieniadze szczgécia nie
daja. Mniej zamozni czytelnicy moga znalez¢ ukojenie i pocieszenie
w mysli, Ze z roczng pensja w wysokosci 20 tysigcy dolaréw i oszczed-
nosciami w wysokosci 18 tysiecy dolaréw znajduja si¢ w lepszej sy-
tuacji niz milionerzy, ktérych w przysztosci czekaja tylko problemy
osobiste i ruina finansowa. Czytanie doniesiert o gwiazdach sportu,
muzyki pop i kina, ktére wpadaja w dlugi i zostaja zmuszone do
ogloszenia upadtoéci, przynosi zapewne ten sam efek.

Miliony ludzi, ktérzy regularnie graja na loterii i ktérzy wciaz
majg nadziej¢ na wielkg wygrana, sa oczywiscie przekonane, ze im
taki los si¢ nie przytrafi — ze oni nie popelnia tych samych btedéw
i nie padna ofiarg tych samych pokus. Zamiast kupowa¢ samochody
z najwyzszej potki i trwonié pieniadze na szalonych imprezach lub
w kasynach, madrze je zainwestuja.

10 Spiegel TV, reportaz wyemitowany 16 grudnia 2002 roku.

""" Gefallener Lotto-Milliondr: ,, War ein naiver Dummbkopf”, Kronen Ze-
itung, 19 maja 2012, krone.at/321931 [dostgp: 27.09.2022].
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Niemniej zaledwie kilka lat po zdobyciu wielkiej wygranej wielu
zwycigzcow loterii jest w gorszej sytuacji niz wezesniej. Wigkszo$¢ nie
zdaje sobie sprawy, ze zdoby¢ milion jest tatwiej, niz go zachowa,
nie méwigc juz o jego pomnazaniu. Ludziom wydaje si¢, ze gdyby
tylko mieli milion lub 10 milionéw dolaréw, mogliby przez reszte
swoich dni prowadzi¢ beztroskie zycie. Tak wlasnie sadzili wszyscy ci
zwyciezey loterii, aktorzy, gwiazdy pop i sportowcy, ktdrzy z dnia na
dzieni zarobili kilka milionéw.

Nie twierdzg, ze tatwo jest zarobi¢ milion. Chciatbym ci jednak
uswiadomid, ze posiadanie miliona nic ci nie da, jesli nie zrozumiesz,
jak madrze zainwestowaé te pienigdze, aby je pomnozy¢. Obcho-
dzenie si¢ z pieniedzmi to co$, czego mozna i trzeba si¢ nauczy¢.
Ci, ktérzy tego nie zrobia, pozegnaja si¢ z nimi szybciej, niz sadza.
Osoby, ktérym brakuje umiejetnosci wymaganych do utrzymania
i powickszania bogactwa oraz wiedzy i zrozumienia strategii inwesty-
cyjnych, straca swoje pieniadze — niezaleznie od tego, czy bedzie to
milion, 10 milionéw czy 100 milionéw dolaréw.

Wiele oséb z podejrzliwoscia podchodzi do $wiata finanséw.
Uwazaja, ze temat tak ztozony zrozumie¢ mogg tylko eksperci. Cho¢
dobrze zdajg sobie sprawe z jego znaczenia, niechetnie si¢ w niego
angazuja. Wola raczej zaufa¢ innym ludziom, ktérych — czasem
btednie — uwazaja za ekspertéw. Poniewaz zbyt czgsto ich zaufanie
jest naduzywane, predzej czy pdzniej wycofuja si¢ ze $wiata finanséw.
Brzmi znajomo?

W rezultacie pieniadze zaczynaja dominowaé nad naszym zy-
ciem, podczas gdy powinno by¢ odwrotnie. O tym wiasnie méwi
niniejsza ksiazka — o przejeciu kontroli nad swoimi finansami. R6zni
si¢ ona jednak od innych ksigzek o strategiach inwestycyjnych i suk-
cesie finansowym.

W tej ksiazce znajdziesz najwazniejsze nowe odkrycia w dzie-
dzinie ,badad nad bogactwem”, podsumowane i przedstawione pro-
stym, fatwym do zrozumienia jezykiem. W Niemczech jest to stosun-
kowo nowa dziedzina, ktérej wyniki jeszcze nie dotarly do szerszego
grona odbiorcéw, cho¢ dostgpne sa w rozprawach doktorskich oraz
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artykulach i opracowaniach naukowych. To samo dotyczy teorii in-
westycji, czyli dyscypliny naukowo-badawczej zajmujacej si¢ regu-
tami skutecznego inwestowania.

Jak wszystkie nauki, teorie te postuguja si¢c wlasnym zargonem,
ktéry odstrasza wielu potencjalnych odbiorcéw. W spisie treéci
jednej z najciekawszych opublikowanych ostatnimi laty prac dok-
torskich napisanych w jezyku niemieckim, ktérej wyniki zostaly za-
mieszczone w tej ksigzce, pojawiaja si¢ terminy takie jak ,,rachunko-
wos¢ réwnowagowa’, ,efekt §wiezosci”, ,nadmierna pewno$¢ siebie”,
,premia na rynkach wschodzacych”, ,,odwrécenie zwrotu” czy ,,réw-
nowazenie struktury portfela”, ktére mogg zniecheci¢ kazdego. Cho-
ciaz eksperci finansowi uwazaja te tematy za ekscytujace, wickszos¢
inwestoréw nie podziela ich entuzjazmu.

Oprécz analizy najnowszych badad naukowych na temat bo-
gactwa 1 inwestycji, uwaznie obserwowalem wiele oséb, ktére za-
robily dziesiatki czy setki milionéw, a nawet miliardy na biznesach
od nieruchomosci, hoteli, toalet publicznych, przez inwestowanie
w akcje i zasoby naturalne po proszek do pieczenia, maslanke i jo-
gurt. Spostrzezenia plynace z tych obserwacji oraz badani przedsta-
witem tu w przystgpnym, zrozumiatym dla kazdego stylu. Jak po-
wiedziat kiedy$ legendarny inwestor Warren Buffett: ,,Jesli rozumiesz
dang ide¢, mozesz wyrazi¢ ja w spos6b zrozumialy dla innych”'2.

W pierwszej czesci tej ksiazki naucze cig, jak zbudowaé bogactwo.
W czgéei drugiej pokazg ci, jak to bogactwo pomnazaé — zamiast
patrzed, jak wszystko znika niczym topniejaca kostka lodu. Opo-
wiem o putapkach, kedrych nalezy unikaé, o doradcach, ktérych nie
warto stucha¢, a takze o minimalizowaniu ryzyka. Krétko méwiac
opowiem o pomnazaniu majatku poprzez madre inwestowanie, czyli
o wszystkim tym, co musisz wiedzie¢, aby osiagnaé niezalezno$¢ fi-
nansowa, a nast¢pnie w pelni z niej korzystaé.

12 Cyt. za: Mary Buffett, David Clark, 720 Warrena Buffetta. Inspiracje mi-

strza gry gieldowej, ttum. Dawid Wietrzykowski, Onepress, Warszawa
2008, s. 132.
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