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CZESC1

CZYIM SA ATARI
PARAPSYCHICZNE



ROZDZIAL 1

Atak parapsychiczny
we wspoitczesnej kulturze

Wiqkszos’é tekstéw historycznych zawiera wzmianki o czarow-
nicach i mozna zaryzykowa¢ stwierdzenie, ze czarownice sg
wérod nas od zawsze. Moge sie tez domyslac, ze odkad istnialy cza-
rownice, byly wérdd nich takie, ktére nie wahaly sie rzuca¢ klatw.
Mozemy nie wierzy¢ w ich istnienie lub udawag, ze ich nie ma, ale
to w zadnym stopniu nie umniejsza ich skutecznosci.

Na przestrzeni dziejéw w réznych kulturach réznie traktowano
czarownice — czasem je szanowano, a czasem si¢ ich bano. W wiek-
szosci krajow, w ktérych dominowal Kosciot katolicki, istniat dziw-
ny rozdzwiek dotyczacy traktowania czarownic. Z jednej strony
umniejszano i wysmiewano ich moce, a z drugiej strony obawiano
sie czarownic, okreslajac je jako grozne istoty na ustugach szatana.
Nawet dzi$, kiedy ludzie przychodza do mnie ze swoimi problema-
mi, zachowuja sie w taki sposob, jakby byli na tajnej misji, i chca sie
upewni¢, ze dochowam tajemnicy (dochowam) oraz ze nikt nigdy
nie dowie sie, ze u mnie byli (nie dowie sie).
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Czasami odnosz¢ wrazenie, ze jestem najpilniej strzezona
tajemnica moich klientéw. Prowadze popularny sklep metafi-
zyczny i to ciekawe, ze ludzie, ktorzy przychodza na zakupy,
sa w zupelnie innym typie niz ci, ktérzy zwracaja si¢ z prosba
o rytualy lecznicze i zaklecia. By¢ moze dzieje sie tak dlatego,
ze czarownice na ogol nie korzystaja z pomocy kolegéw i kole-
zanek po fachu - kupuja moje produkty, aby wzmocnié magie
i swoje intencje. Zazwyczaj klienci, ktérzy prosza o pomoc do-
tyczacg zakled i rytualéw oczyszczajacych, nie sa ludzmi, ktérzy
kiedykolwiek okre$liliby sie mianem czarownikéw. W gruncie
rzeczy najczesciej identyfikuja sie jako chrzescijanie lub wy-
stannicy $wiatla.

Potrzeba anonimowo$ci ludzi szukajacych u mnie pomocy do-
tyczy zaréwno mojego zawodu, jak i tego, czego oni potrzebuja.
Nie chca, zeby ktokolwiek wiedzial, ze szukali pomocy u cza-
rownicy, i nie chca rowniez, zeby inni wiedzieli, czego im trze-
ba. Z mojego doswiadczenia wynika, Zze najczesciej potrzebuja
magii do skrzywdzenia kogo$ lub wywarcia na niego okre$lone-
go wplywu. Natomiast jesli podejrzewaja, ze padli ofiara ataku,
chca ten problem rozwigzaé. W obu przypadkach nie chcg o tym
rozpowiadaé, wiec bardzo zalezy im na dyskrecji.

Wrodzona che¢ krzywdzenia i kontrolowania bliskich dla wtas-
nego zysku to przykra, ale wyraznie widoczna cecha charaktery-
zujaca nasz gatunek. Ludzie wykorzystujg wszelkie dostepne im
metody, zwlaszcza takie, w przypadku ktérych nie da sie udo-
wodni¢ ich udziatu, zatem atak parapsychiczny to dobry spo-
sob, aby kogo$ skrzywdzi¢, nie zostawiajac zadnych dowoddw.
To popularna taktyka niezaleznie od tego, czy dana osoba prze-
prowadza atak samodzielnie, czy prosi kogo$ o zrobienie tego
W jej imieniu.
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Wptyw ruchu wicca na czarostwo

Nasza wiedza na temat czarownic pochodzi w réwnym stop-
niu z literatury i ze zrédel historycznych. Jezeli wierzy¢ rela-
cjom $wiadkow i opisom zawartym w literaturze, przez stulecia
obawiano sie¢ czarownic, poniewaz potrafily nawigzywaé kon-
takt z mocami nadprzyrodzonymi (boskimi lub bluznierczymi,
zaleznie od zrddet) w celu osiagniecia pozadanych efektéw. To
uzasadniony lek, ale pamietajmy, ze skoro czarownica ma moc
krzywdzenia, to ma tez moc uzdrawiania. Jezeli potrafi zabija¢,
to umie takze leczy¢. Te zdolnosci oraz ich spoleczna interpre-
tacja uksztaltowaly ogélny punkt widzenia na temat czarownic.

W ciagu ostatnich stu lat powszechny obraz czarostwa zmienit
sie diametralnie pod wplywem agresywnej i ogélno$wiatowe;j po-
pularyzacji ruchu religijnego wicca. Udato mu si¢ samodzielnie
przeksztalcié przerazajaca i ekscentryczng praktyke w spotecznie
akceptowalna, czysta i realng alternatywng $ciezke rozwoju du-
chowego. Nagle okazalo sie, ze gospodynie domowe, adwokaci,
lekarze i szanowani fachowcy zaczeli sie identyfikowa¢ jako po-
ganie lub czarownice zjednoczeni wspélnym wiccanskim hastem
,10b, co uwazasz za stuszne, o ile nikogo nie krzywdzisz”.

Po wielu latach stycznosci z ruchem wicca dosztam do wnios-
ku, Ze jest to barwna zyciowa $ciezka, celebrujaca sity natury
i oddajgca cze$¢ bogu i bogini — zrownowazonym sitom pier-
wiastka meskiego i zenskiego. Praktykowanie religii wicca daje
satysfakcje i jest niezwykle przyjemne. Nie da si¢ jednak zaprze-
czy¢, ze wicca skutecznie wchloneta czarostwo za sprawa swoich
technik marketingowych i w oczach ludzi skojarzyla starozytna,
bardzo ztozona praktyke ze stosunkowo nowymi doktrynami tej
neopoganskiej religii. Prawda jest jednak taka, ze cho¢ wiekszos¢
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adeptow wicca stusznie okreéla sie mianem czarownikoéow i cza-
rownic, o wiele wiecej czarownic nie przyznaje sie do tej grupy
ani do zwiazanych z nig teologii i ideologii. Oznacza to, ze mamy
coraz wiecej oséb studiujacych prace z energia, ktorzy nie poste-
puja wedlug zasady ,,nie krzywdz”.

Wydawane w latach 70. i 80. ksiazki o religii wicca nosily tytu-
ly budzace skojarzenia nie tyle z nig, co z czarostwem. The Com-
plete Book of Witchcraft [kompletna ksiega czarostwa] Raymonda
Bucklanda, The Truth About Witchcraft Today [prawda o wspolczes-
nym czarostwie] Scotta Cunninghama, Witchcraft Today [wspot-
czesne czarostwo] Geralda Gardnera oraz What Witches Do [co
robia czarownice] i Eight Sabbats for Witches [osiem sabatéw dla
czarownic] Stewarta Farrara to stynne ksigzki o ruchu wicca, ale
ich tytuly sugeruja, ze autorzy méwia o wszystkich aspektach
czarostwa. Tres¢ tych publikacji réwniez wspieraa teze, jakoby
wicca i czarostwo stanowily to samo, co jeszcze bardziej pogtebia
tendencje do mylenia obu pojec.

Agresywna kampania na rzecz ugruntowania pozycji religii
wicca i czarostwa jako niegroznych ruchéw kultowych niosacych
wspolne przestanie o niekrzywdzeniu innych przekonato wielu
neopogan, ze wszystkie czarownice postepuja wedlug tych sa-
mych nakazéw moralnych. Co ciekawe, wiekszo$¢ pogan row-
niez w to uwierzyla, w tym takze ja. Prawda jest jednak taka, ze
na $wiecie byly i zawsze beda czarownice, ktore sa gotowe bez
zmruzenia oka rzuci¢ na ciebie klatwy.

Jezeli mocno przycis$niesz kciuk do palca wskazujacego, to
przestrzen miedzy tymi dwoma palcami i tak bedzie zbyt duza,
zeby wiernie odda¢ zakres ruchu wicca w calym spektrum cza-
rostwa w dziejach. W poréwnaniu z wiekszo$cig praktyk za-
liczanych do czarostwa wicca jest niczym noworodek! Setki
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rozmaitych klatw istnialo juz na scenie metafizycznej, jeszcze
zanim ten ruch si¢ pojawil.

Inne popularne koncepcje teologiczne

Jezeli wiekszo$¢ czarownic nie przestrzega reguly zakazujacej
krzywdzenia bliZnich i ignoruje koncepcje typu prawo przycia-
gania, prawo potréjnego powrotu czy nawet idea karmy, to czy
tego rodzaju teorie w ogdle moga funkcjonowaé w dyskursie na
temat atakow parapsychicznych? Moim zdaniem tak, przynaj-
mniej w pewnym stopniu.

Chociaz dawne czarownice najpewniej nie posiadaly wiedzy na
temat wspomnianych wyzej regul i praw, za kazdym razem, kiedy
wprowadzamy nowe koncepcje do dyskusji na temat pracy z ener-
gia, ich adekwatno$¢ automatycznie zostaje poddana analizie.

Prawo przyciagania, czyli poglad gloszacy, ze energia, kto-
ra emitujemy, wplywa na nas i nasze otoczenie, wydaje si¢ by¢
prawdziwy. Z doswiadczenia wiem, ze kiedy otaczamy sie po-
zytywnymi, podnoszacymi na duchu, zmotywowanymi i ener-
gicznymi ludZmi, nasz los wydaje si¢ odmienia¢ na lepsze. Jezeli
spedzasz czas z osobami, ktére wysysaja twojq energie, przygne-
biaja cie i sktaniajg do negatywnych zachowan, los traktuje cie
gorzej. Widuje to kazdego dnia w pracy, obserwujac ludzi, kto-
rzy przychodza do mojego sklepu. Na podstawie kilkudziesieciu
lat obserwacji twierdze, ze wysylana przez nas energia zwabia
ku nam osoby ulepione z tej samej gliny. Z drugiej strony — two-
ja gotowos¢ przyjecia odpowiedzialnosci za wiasne srodowisko
i za to, jak inni na ciebie wplywajg w pozytywny sposob, zmie-
nia twoja rzeczywisto$¢ i przysztos¢, ktorg dla siebie kreujesz.

Mimo ze wzmianki o prawie potroéjnego powrotu pojawiaja si¢
w wielu kulturach, jak dotychczas nie znalaztam przekonujacych
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dowodéw na to, ze to wiasnie liczba trzy ma konkretny zwigzek
z powrotem naszego karmicznego wkiadu. Jezeli uderzysz ko-
go$ w glowe, nie oznacza to, ze sam zostaniesz uderzony trzy
razy albo trzy razy mocniej. Sila sugestii sprawia, ze wiara w to
prawo mogtaby doprowadzi¢ do jego urzeczywistnienia, ale nie
zaobserwowalam niczego, co mogtoby $wiadczy¢ o tym, ze to
sama natura wywoluje ten efekt. Wierze jednak w inng teorie
zwigzang z prawem potrojnego powrotu: to, co robisz, wpltywa
na umysl, cialo i ducha - to wlasnie ten potrojny wplyw. Nie
sadze, zeby trdjka miala w tym przypadku kiedykolwiek petni¢
funkcje mnoznika, lecz raczej liczby okreslajacej sposob, w jaki
przyswajamy i przetwarzamy energie, oraz wplyw wszystkiego,
co méwimy i robimy. Twoje stowa i czyny okreélajg cig, a w tym
przypadku jestem przekonana, ze takze ksztaltuja osobowo$¢.
Zeby jeszcze bardziej rozwina¢ te koncepcje, dodam, ze kazdy
twoj czyn w jaki$ sposéb ci¢ zmienia. Chodzi naturalnie o to,
aby$my zmieniali si¢ na lepsze. Z mojego doswiadczenia wynika,
Ze prawo potrojnego powrotu nie jest karg ani nie symbolizuje
iloéci. To po prostu przyczyna, skutek i stworzenie.

Na temat karmy powstato tak duzo wielowarstwowych idei
i teorii, ze najlepiej bedzie, jak sam sie nad tym zastanowisz.
Pomysl o wszystkich aspektach pojawiajacych sie w czasie roz-
wazan o karmie: czy przetwarzamy cala naszg karme w ciagu
jednego zywota? Czy do$wiadczamy dostatku lub nieszczescia,
poniewaz zastuzyliSmy sobie na to w poprzednim wcieleniu? Czy
da sie przeja¢ czyj$ karmiczny dlug? Czy karma kieruje si¢ jakas
uniwersalng koncepcja dobra i zta oraz czynéw usprawiedliwio-
nych i nieusprawiedliwionych? W jaki sposéb karma moze by¢
inna w przypadku dwoch os6b majacych odmienne poglady na
temat dobra i zta? Czy osoba uposledzona umystowo podlega



CZESC I. CZYM SA ATAKI PARAPSYCHICZNE 27

tym samym karmicznym standardom, co cztowiek catkowicie
przytomny? Ogoélny przekaz karmy gtosi ,nie czyn drugiemu,
co tobie niemile” i podlega to osobistym koncepcjom na temat
dobra i zta — a takie interpretacje bywajg skrajnie rozne. Nawet
w ramach tej samej $ciezki duchowej jednej osoby poglad na do-
bro i zlo moze by¢ catkowicie inny. Idea karmicznego powrotu
wymaga uwaznego przyjrzenia si¢ koncepcjom zwiazanym z zy-
ciem po $mierci i tak zwanemu efektowi motyla. Te wszystkie
ruchome elementy wykraczaja poza zakres niniejszej ksigzki.

Kultura, w ktérej sie wychowujemy i ktorg ostatecznie przy-
swajamy, wkraczajac w dorosto$¢, w znacznym stopniu ksztat-
tuje nasz punkt odniesienia wobec atakéw parapsychicznych.
W niektérych kregach kulturowych taka praktyka jest nieco bar-
dziej akceptowalna, zas w innych jest jednoznacznie potepiana.
Moje podejscie do potencjalnych atakéw jest w pewnym stopniu
uksztaltowane przez dominujace $srodowisko kulturowe moich
pacjentéw.

Czarostwo i atak parapsychiczny

We wspolczesnym spoteczenstwie praktykowanie ktérejs z wielu
form czarostwa przewaznie nie wigze sie z jakimkolwiek pietnem
spolecznym. Osoba okre$lajaca sie mianem czarownicy moze sie
zetkna¢ z podejrzliwymi spojrzeniami, ustyszeé kilka szyderczych
uwag albo zobaczy¢, jak ludzie przewracajq oczami, ale w cywi-
lizowanym $wiecie czarownicy raczej nie sa przesladowani tak
jak dawniej.

Ta relatywna swoboda praktykowania rozmaitych form magii
przyczynila sie do tego, ze coraz wiecej ludzi dowiaduje sie, w jaki
sposob wykorzysta¢ swoja energie do urzeczywistnienia wlasnych
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pragnien i odmiany zycia. Magia zajmuje si¢ dzi$ o wiele wigcej
0s6b niz kiedykolwiek wczedniej, bo mato kto boi sie odwetu.
Moim zdaniem to takze przyczynilo sie¢ do wzrostu liczby ata-
kéw parapsychicznych zaréwno umyslnych, jak i przypadkowych.

Wojny czarownic

Kolejna formga atakéw parapsychicznych sa wojny czarownic i za-
pewniam, ze nie sg to zadne legendy. Mimo ze najczes$ciej sly-
szalo sie¢ o nich w latach 80. i 90. XX wieku, zanim poganstwo,
wicca i czarostwo staly sie czym$ jawnym i akceptowalnym, to
wcigz od czasu do czasu mamy do czynienia z wojnami czarow-
nic. Dochodzi do nich wtedy, gdy dwie czarownice lub dwa sabaty
wdaja si¢ ze sobg w kldtnie i zaczynaja atakowacé sie wzajemnie
za pomocg magii.

W tamtym okresie sabaty mialy charakter o wiele bardziej
terytorialny niz obecnie, a niektére grupy kontrolowaly obszary
w promieniu trzech mil od giéwnego miejsca, w ktérym odby-
wal sie sabat. Przypominato to nieco walki gangéw o terytoria,
rywalizacja byla zaciekla, a ,,podbieranie” nowicjuszy z innego
sabatu stanowilo podstawe do odwetu. Czesto nawet odwet mial
charakter magiczny.

Obecnie liczba 0s6b zainteresowanych magia wzrosta, wiec za-
miast walki o adeptéw pojawiaja sie konflikty na tle osobistym,
problemy zaréwno realne, jak i urojone. Wystarczy, ze kto$ powie
co$ niestosownego o innej grupie lub o zajmujacej sie pogan-
stwem osobie publicznej. Przyjaznie lub zwiazki sie rozpadaja,
bo trzeba sie¢ opowiedzie¢ po jednej ze stron. Niekiedy dochodzi
do konfliktu o naturze biznesowej: kto$ czuje sie wykorzystany
lub Zle potraktowany, w wyniku czego sypia si¢ ztosliwe zaklecia.
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Poganie rzadko zawieraja umowy na pismie, wskutek czego do-
chodzi do nieporozumien. Kiedy juz dojdzie do podziatu sit, zwy-
kle pojawiaja sie kiopoty.

Takie zachowania niczym sie nie r6znia od konfliktéw spo-
za sfery poganstwa. Réznica polega na tym, ze w tym przypad-
ku mamy do czynienia z osobami, ktére potrafia wykorzystywaé
przeciwko sobie energie. Tego typu atakom magicznym towarzy-
sza ingerencje w sfere spoteczna, na przyktad rozsytanie plotek
i préby wciagniecia w konflikt oséb postronnych.

Kolejnym typowym etapem sg sprzeczki dzielgce strony kon-
fliktu na dwa obozy. W obliczu dramatycznych zarzutéw i spra-
wiedliwego oburzenia predzej czy pdzniej kto$ z ttumu pierwszy
rzuci magicznym kamieniem w strone kogo$ po drugiej stronie
barykady. Czasem cata grupa aktywnie wysyla negatywna ener-
gie w kierunku swoich oponentéw lub konkretnych oséb z prze-
ciwnego obozu.

Kiedy padnie pierwszy strzal, gra rozpoczyna si¢ na dobre.
Osoby zaatakowane marszczg brwi, méwiac ,,naprawde? a wiec
to tak?”, i przystepuja do odwetu, wysylajac wlasne magiczne
kule ognia. Inicjatorzy ataku nie moga uwierzy¢, ze sami zosta-
li zaatakowani, i nie pozostaja dtuzni. Czyz nie przypomina to
strzelaniny w O.K. Corral z 1881 roku? Albo meczu tenisa na
turnieju Wimbledon? Wojny czarownic mogg sie toczy¢ latami,
a do rozejmu dochodzi dopiero wtedy, kiedy kto$ niechcacy wy-
negocjuje pokoj lub ktéras ze stron zmeczy sie¢ gra i skupi swoja
uwage na czyms$ innym.

Wojny czarownic rzadko dotycza tylko dwoch oséb, wiec nada-
rza sie wiele okazji, by wywola¢ magiczne zamieszanie, zwtaszcza
jezeli uczestnicy konfliktu majg naturalng sklonno$¢ do drama-
tyzmu i popadania w paranoje. To przykre, ale w $rodowisku



30 ZLE UROKI

poganskim jest sporo zazdro$ci, matostkowosci i checi nieczystej
rywalizacji — to srodowisko zrzeszajace rozmaitych ludzi na réz-
nym poziomie rozwoju. Poganstwo nie wymaga od nas dazenia
do samorozwoju i samorealizacji, totez w jego kregi przyjmowa-
ni sa wszyscy chetni. Moim zdaniem jest to zaréwno atut, jak
i wada tej $ciezki.

Kiedy dojdzie do ataku, nawet jezeli byl uzasadniony i trudno
go bylo zignorowac, zawsze najlepszym wyjsciem jest odrzucic te
energie i skupi¢ sie na wiasnych sprawach. Tym samym sprawisz,
ze twoj rywal wyjdzie na osobe malostkowg i méciwa, a ty na ko-
gos, kto jest ponad to. Zneutralizuj energie poza granicami swo-
jego ochronnego muru albo po prostu zwré¢ jg wlascicielowi, nie
eskalujac konfliktu. W ten sposéb unikniesz potencjalnej wojny.

Takie honorowe zachowanie nie jest proste, zwlaszcza jesli
inni usiluja podsyca¢ nasza niepewno$¢ badz frustracje. Najle-
piej jednak zachowac godnos$¢ w sferze publicznej oraz prywatnej
i unika¢ fatszywych ruchoéw. Jezeli kiedykolwiek zdarzyto ci si¢
by¢ celem ataku w wojnie czarownic lub przypadkowo znalazte$
sie na linii frontu, wiedz, ze uczestnicy od razu zechcg sie z tobg
podzieli¢ wszystkim, co wiedzg na temat ,,drugiej strony”. Wow-
czas tatwo zosta¢ wplatanym w calg afere. Jesli sie dowiesz, ze
kto$ aktywnie usiluje cie zdyskredytowa¢d, bedziesz otwarty na
wszelkie informacje dotyczace jego upadkéw i pomyltek. O wiele
lepiej jest jednak nie bra¢ udzialu w tym konflikcie.

Z wojng czarownic mamy do czynienia tylko wtedy, kiedy
w sporze biora udzial dwie strony. Jedli jedna rezygnuje z udzia-
tu w potyczkach, cala sprawa zaczyna wyglada¢ jak napad ztosci -
czesto publiczny — ze strony agresora. Usiluje on wywota¢ bi-
twe, wskutek czego wychodzi na osobe niedojrzalg. Jezeli zaufasz
wszech$wiatowi, prawda zawsze wyjdzie na jaw.






