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Groszek pachnacy, pnacze dorastajgce
do 1,5 metra wysokosci, S$wietnie ostoni
was przed wscibskimi spojrzeniami
sgsiadow. Moze mieé rézowe,
czerwone, biate, zétte lub fioletowe
Rwiaty. Jego stodki zapach poczujecie A <2
wieczorami. To jeden z najmocniej ! ”Q )
pachngcych kwiatéw. /

Hiacynty zapowiadajq
wiosne, Ronwalie z kRolei
moggq, sie kojarzy¢ z Dniem
MatRi, kiedy zaczynajq

Majq mocny zapach i intensywny kolor -
rézowy, fioletowy, czerwony, zétty. Chociazby
lilie - pamietam, ze gdy sztam do $lubu,
pani florystka odradzata mi ich wybér,

bo w potgczeniu z emocjami tego dnia ich /
I..

Rwitngé. Oba gatunki
szybkRo przekwitajq, ale
mimo to warto choé przez
chwile cieszy¢ nimi oczy,
a takze nos.

Pngczem jest réwniez wilec
biaty, ktéry bardzo szybko
AN ro$nie i ma charakterystyczne
P biate kwiaty. Przyciagajg one
émy, ktére je zapylajg. Kwiat

Lawenda to kwiat, Rtéry w stoneczne
Inaczej z kolei méwi sie na epifyllum -

dni wydziela wyjatkowo mocny zapach.
Przywotuje na mysl lato i rozlegte to tzw. krélowa jednej nocy. Oczarowuje nas ' ’Si bywa nazywany tez pngczem
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wyrosnaé do 50 centymetréw. naprawde rodzaj Raktusa, zyjacego pierwotnie 9 | \
Ma drobne, fioletowe Rwiaty. (czyli w Ameryce Srodrowej i Potudniowej) V4 _ /$" T
w koronach drzew. Na szczescie z powodzeniem v afs |\ {""":‘
mozna go hodowa¢ réwniez w doniczce. { ¥\ "f(?*
S el )
i § d _
T

L8,
= / L i
o - f : 't = ] t 'I.. i t d. i h
Jednak najbardziej oczywistym z kwiatéw 3§ _ fl 4»1 /, ’03 nr.l‘:‘l;g;o C;J;i?:th;c\);em'z sthwiz;\évacs:ze o0
pachngeych w dzier pozostaje réza. To réwniez kwiat 6 ﬂ / .ﬁi. 4 4 au cJ> resEer%cgjne ) s'wle,ch?/v o l; djrza ”;3
najczesciej wykorzystywany do tworzenia perfum. ﬂl“ \ ’* B\ N ,»,#.;_! SIS - T zak;wita' J 4
Najint iej hnq réze rosngce dziko - § Z W : : 19 \
O A a4 : o BN m: Rwiaty w réznych barwach 3\“"3 :
PR B~
[y w é* ‘ o ‘N" A
Q > e\ & B L
2 ’:nl 'r'a..'.?" ‘ i




JBCNZYN& SMAR i PALONA GUMA

Zapachy miasta nie nalezqg do najprzyjemniejszych.

Ze wszystRich stron dociera do nas smréd spalin, benzyny, oleju "‘--\ Wiedenski zaktad
silniRowego. Na domiar ztego wont dymu papieroséw i swad Rrawiecki Knize zostat
[ ) spalonej gumy czesto taczy sie z woniq z budek z Rebabem \ zatozony w 1858 roku
\\\ i Prytkami, wskutek czego powstaje istna mieszanka wybuchowa. \) \ i wkrétce zaczeto tam
\ Ale wyobrazcie sobie, ze niekRtérym te aromaty ani troche nie \-\ szy¢ ubrania dla dworu
przeszkadzajg. Co wiecej, chcg nimi pachnie¢! Oto perfumy, \ Austro-Wegier.
! Rtére zostaty wprost stworzone dla takich oséb. W 1925 roku powstat
W pracowni pierwszy
— na $wiecie zapach
/ ] dla mezczyzn - Knize Ten -

stworzony miedzy innymi
przez Frangois Coty'ego.
To zapach Rlubéw dla
dzentelmendw, w Rtérych
panowie mieli zwyczaj
rozmawia¢ o polityce
. - : i interesach. W kRompozyciji
j ‘ da sie wyczué przede
I wszystkim zapach dymu
g z cygar i alkoholu.

Officina Profumo-Farmaceutica di Santa Maria Novella to jedna z najstarszych
aptek na $wiecie (dawniej zaréwno leki, jak i Rosmetyki sporzgdzali aptekarze). Wsréd
Rompozycji do dzi$ przez nig produkowanych jest na przyktad Acqua di Colonia -
ulubiony zapach krélowej Francji Katarzyny Medycejskiej, pochodzgcej z wtoskiego rodu
Medyceuszy. A w siedzibie firmy we Florencji znajdujq sie specjalnie zaprojeRtowane
przez Leonarda da Vinci naczynia, fiolki, probéwki i fakoniki. Nietypowym zapachem
jest Nostalgia. Jak pachnie? Krétko méwiqgc: nostalgicznie, jakRby Rtos tesknie wspominat
dawne czasy i jezdzqgce po ulicach stare auta. Po otwarciu fakonu uderza won..
terpentyny i smaru. Potem zaczyna stabngé i Rojarzy sie z warsztatem samochodowym:
metalem, dobrze naoliwionym silnikiem, smarem i Rurzem garazu. 1 kiedy wachamy
Nostalgie, przed oczami stajg nam zabytkRowe fordy, ferrari, mustangi.

([,

W 2011 roku wtasciciel Histoires de Parpums, Gerald
Ghislain, skomponowat Petroleum, co po angielsku oznacza
rope naftowgq, - symbol bogactwa i luksusu. Fani tego J /
zapachu twierdza, ze przypomina mieszanke przypalonego = ,1<
oleju silniRowego i smaru. Jest w nim nuta zywicy drzewa
agarowego, inaczej zwanego oudem. Co ciekawe, ta oleista
zywica powstaje, gdy drzewo (czesto po uszRodzeniu przez
owady czy ogien) zostanie zainfekowane przez specyficzny
gatunek grzyba. Chore drzewo broni sie, wytwarzajqc
zywice o obtednym zapachu - cenniejszq niz ztoto!
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Nazwa tych przypraw wzieta sie prawdopodobnie
od Wysp Korzennych (zwanych wspétczesnie
Molukami). Byt rok 1519, Riedy portugalski
odkrywca Ferdynand Magellan wyruszyt na czele

fotylli zaglowcdéw (ponad 200 marynarzy) w strone
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Gdy bedziecie Riedys$ w tureckim Stambule, koniecznie

zajrzyjcie na jeden z kilkRu w tym miescie bazaréw. Zobaczycie AmeryRi. Przez cie$nine w Ameryce Potudniowej, N

tam liczne stoiska z pietrzgcymi sie Rolorowymi kopczykami. nazwang, potem jego nazwiskiem, wyptynat Q\\*\?\
To przyprawy korzenne. Tylko zebyscie nie kichneli prosto na Ocean Spokojny, a nastepnie przybit do wybrzezy W
w aromatyczny proszeR! Jedne, jaR pieprz, potrafig niezle Archipelagu Malajskiego. Sam Magellan nie ”

dotart na Moluki, zmart na jednej z wysp, ale jego
marynarzom sie udato. Z catej flotylli powrdcit
do Europy jeden zaglowiec z 18 cztonkami zatogi
IS S i.. ogromnym tadunkiem gozdzikéw i cynamonu
TR e G LR na poktadzie. 1tak rozpoczeta sie istna gorgczkRa
Rorzenna w Europie. Dotad tylko sél pomagata
Ronserwowaé mieso i nieznacznie wptywac
na jego smak. Teraz mozna byto wydobywadé
Z niego petnie aromatu.

zakreci¢ w nosie. Inne, jak papryka czy cynamon, pachng,
stodko. Zapach kuminu niektérym osobom przypomina ludzki
pot. Z kolei gorczyca kojarzy mi sie ze zbozem.

g ",
Przyprawy warto rozetrzeé¢ w mozdzierzu
i wrzucié¢ na rozgrzany ttuszcz. Dopiero
gdy zaczng wydziela¢ aromatyczng won,
dodajemy Rolejne produkty. DzieRi temu cata
potrawa bedzie miata charakterystyczny

smak i niepowtarzalny zapach.

Zanim Magellan zdobyt gozdziki i cynamon,
inny - zyjgcy okoto 200 lat wczesniej
- podréznik, Marco Polo, dotart
do Chin. Wenecjanin przebywajgcy
w Chanbatyku (dzisiejszy Pekin)
na dworze wielkiego chana Mongotéw
Kubilaja opisywat w pamietnikRu
takie przyprawy, jak cynamon,
gatkRe muszkRatotowq, gozdziki
i pieprz. Przygody Marco Polo '|
zainspirowaty genuericzyka
Krzysztofa Kolumba, Rtéry I
ze swojej wyprawy przywiozt
papryke chili. Hiszpanie
zaczeli nazywad jq ,pieprzem
tureckim”, wskutek czego
spadty ceny pieprzu.
Poczgtkowo jednak
chili nie cieszyto sie
popularnoscig.

Najdrozszq,
przyprawg, $wiata jest
szafran, Rtéry uzyskuje
sie z preciRéw RroRusa
uprawnego. Przypomina
czerwone nitRi. Starozytni
Grecy uzywali go jako
przyprawy, barwnika
i sktadnika perfum.

b Do przypraw korzennych zalicza
sie miedzy innymi pieprz, ziele
angielskie, gatke muszRatotowa,
cynamon, gozdziki, anyz, gorczyce,
kRardamon, Rurkume, szafran, imbir
czy Rumin (nie myli¢ z Rminkiem,
Rtéry zapobiega wzdeciom
i dodawany jest zwykle do Rapusty).
Kumin to jeden ze sktadnikéw
przyprawy curry.
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Ale warto wiedzieé, ze RsiqzRi nie

: _ | [ e - tylko wydzielajq zapachy, lecz takze je
% B'BL'OTece ' : (e wchtaniajq. Ksiqzki Rucharskie, z Rtérych
hfj-. l l | : , 3 ' Rorzysta sie podczas gotowania, beda wobec
g Wi . tego pachnie¢ inaczej niz dzieta wielkich
‘ mistrzéw czytane do snu. Tak samo RsigzRi,
Gdy dostaniecie od rodzicéw te ksiqzke, bedzie ona miata _ 0 e ; g. el , , N
{ . : ) O ' e Rtére znajdujq sie w pomieszczeniach

{ zapewr.le zapach SWlezegg papieru i Farbg. d.ruharshtejl. . zadymionych czy, nie daj Boze, wilgotnych,
Ale po Rilkunastu latach, kiedy odgrzebiecie jq z czelusci y ; T )
bedzie czué tytoniem i stechlizng.

A pudet i wreczycie swoim dzieciom (mam nadzieje, ze na '
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tyle wam sie spodoba), zobaczycie, ze papier zrobit sie
z6tty i inaczej pachnie - stodko i pizmowo. Ten zapach
dtugo utrzymuje sie w nosie i jest bardzo przyjemny.
To zapach wiekowych biblioteR. Dlaczego tak nas ujmuje?
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b Na zapach starych ksigzekR majg wptyw miedzy innymi
] temperatura otoczenia, wilgotnos$é¢ powietrza, storice, a takze
{ substancje wykorzystane do produkcji masy papierowe;j.

Dawniej papier wytwarzano z bawetny i lnianych szmat, dzieki
] czemu jest trwalszy od papieru wspétczesnego, zawierajgcego
ul substancje zakwaszajace, powodujgce jego szybszy rozktad.

Pewien mtody WalijczyR, Liam Burgess,
w swojej frmie Nomnom Chocolate wymuyslit
niezwyktg czeRolade Old Books o zapachu
i smaku.. starych ksigzek. Potgczyt aromat miedzy
innymi tytoniu z kubanskich cygar, skéry, palonych
orzechdéw laskowych, kadzidta, mirry i wedzone;j

soli morskiej. Ziarna kakaowca, Rtére wykorzystat
w produRcji czekolady, pochodzity z Madagaskaru
i byty przetwarzane na wyspie w ciagu
48 godzin od zerwania.




Tekst: Monika Utnik

llustracje, projeRt oktadRi i strony tytutowe;:
Agnieszka Sozaniska

© Copyright por the Polish edition
by Wydawnictwo ,Nasza Ksiegarnia®’, 2022

Konsultacja: dr Anna Szczuka

Wydawnictwo (

NASZA KSIEGARNIA

05-075 Warszawa-Wesota, ul. Apteczna 6
e-mail: naszaksiegarnia@nk.com.pl
tel. 22 643 93 89

Dziat Handlowy
Sprzedaz wysytkowa: tel. 22 641 56 32
e-mail: sklep.wysylkowy@nk.com.pl

www.nk.com.pl

Redaktor prowadzgca Katarzyna Pietka
Opieka redakcyjna Magdalena Korobkiewicz
Redakcja Zuzanna Laskowska
Korekta Zofia Kozik, Roma Sachnowska
Redakcja techniczna, DTP Karia Korobkiewicz

ISBN 978-83-10-13732-6

PRINTED IN POLAND
Wydawnictwo ,Nasza Ksiegarnia”’, Warszawa 2022 r.
Wydanie pierwsze
Druk: Drukarnia LEYKO 3Sp. z 0.0., KraRéw




