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Magia intuicyjna

Wyjedz z miasta komfortu i zanurz sie w ggszes intuicji.
Odkryjesz tam cos cudownego - samego siebie.

Alan Alda



q edlug mnie magia intuicyjna jest jednocze$nie najle-

3

piej 1 najgorzej strzezonym sekretem wspolczesnego
czarostwa. Dlaczego magia intuicyjna jest najlepiej
strzezonym sekretem, skoro hasto ,intuicyjne to czy tamto”
hula po mediach? Coz, cho¢ okreslenie to jest rozpowszechnio-
ne, trudno jest dotrze¢ do rzetelnej i naukowej wiedzy o tym,
jak odkrywa¢, rozwija¢ i poglebia¢ intuicyjng magie i intuicyj-
ne Czarostwo.

Intuicja nie jest wyrazeniem, ktére ukulo wspodiczesne po-
kolenie New Age, ale czym$ duzo bardziej ugruntowanym
w psychologii. W artykule opublikowanym w 2008 roku w cza-
sopi$mie , British Journal of Psychology”, pod tytutem , Intuicja.
Podstawowa Koncepcja Laczaca w Naukach Behawioralnych”,
grupa badaczy z Uniwersytetu w Leeds zdefiniowala intuicje
jako ,wynik tego, w jaki spos6b nasz mézg przechowuje, prze-
twarza i odzyskuje informacje na poziomie pod$§wiadomosci”.
Dla wiekszosci ludzi Iaczenie sie ze swojg intuicja i korzystanie
z niej jest tak naturalne, ze §wiadomy umyst nawet tego nie reje-
struje w trakcie wykonywania codziennych czynnosci. Dziatania
podejmowane przez nas dzi§ wplywaja na nasze przyszte intui-
cyjne odpowiedzi. W zwiazku z tym przez caly czas ksztaltujemy
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swoja intuicje, ktoéra si¢ zmienia i rozwija tak jak my — zaréwno
na poziomie umysiowym, jak i duchowym.

Jesli chodzi o praktykowanie magii, intuicja nalezy do na-
szych najbardziej przydatnych umiejetnosci. W pracy z za-
kleciami intuicja moze nam pomoc napelni¢ zaklecia magia
czarownicy. Czarownica moze tworzy¢ wlasne, wyjatkowe za-
klecia, ktére beda cechowaly sie moca i energia nieporéw-
nywalng w innych rodzajach magii. Nie méwie przy tym, ze
przygotowane z gory czy opisane wczes$niej zaklecia nie sg ,,do-
bre”, poniewaz magie mozemy znalez¢ wszedzie; jednak wy-
korzystywanie potegi intuicji w kontrolowany sposéb moze
poglebi¢ naszg praktyke w sposéb, ktérego nie uzyskamy, po-
legajac tylko na zakleciach innych.

Wedlug mnie wigkszo$¢ czarownic korzysta ze swojej ma-
gicznej intuicji kazdego dnia i nawet nie zdaje sobie z tego
sprawy! Za kazdym razem, gdy rozpoznajemy, czujemy, czyta-
my energie osoby, z ktéra nie mialy$my wczeéniej do czynienia,
korzystamy ze swojej intuicji. Niektérzy mowig, ze to uczucie
jest forma umiejetnos$ci parapsychicznych, ale dla przecigtnej
osoby jest to po prostu podwyzszony kontakt z wlasng intui-
cja. W ksiazce Moc czarownicy. Uwolnij i wzmocnij swdj magiczny
potencjal Mat Auryn wyjasnia réznice miedzy zdolnosciami pa-
rapsychicznymi a intuicja. Te ostatnia definiuje jako ,,nie$wiado-
me przetwarzanie informacji sensorycznych z otoczenia, w celu
wyciagniecia konkretnego wniosku”, natomiast zdolno$ci para-
psychiczne opisuje jako , przetwarzanie postrzegania pozazmy-
stowego, ktére nie opiera sie na podstawowych informacjach
sensorycznych na temat danego otoczenia”. Auryn pisze dalej,

26 ROK CZAROWNICY



ze ,intuicja jest oparta na dostrzegalnych informacjach z oto-
czenia zewnetrznego”, podczas gdy ,,zdolnosci parapsychiczne
nie sa na nich oparte”.

Zaklecia intuicyjne?

Jesli chodzi o zaklecia, moéwi sie czesto, ze poczatkujaca cza-
rownica musi nauczy¢ sie chodzi¢, zanim bedzie biega¢. Na-
uczenie si¢ intuicyjnego tworzenia zaklec¢ jest zwodniczo proste,
ale trzeba duzo ¢wiczy¢, by w pelni posigé¢ te umiejetnos¢. Ten
rodzaj tworzenia zakle¢ obejmuje wiele elementéw, takich jak
pora roku, zjawiska astronomiczne, zmiany w zyciu, sita wyz-
sza, intencja i tym podobne. Wazne jest, by nie skupiac sie tylko
na tym, czym jest intuicyjne tworzenie zakle¢, ale takze na tym,
w jaki sposéb mozna korzystac z tej praktyki, by przyciaga¢ do
siebie to, co najlepsze, przez caly rok!

Intuicyjne tworzenie zakle¢ jest doktadnie tym: korzystamy
z intuicji, by tworzy¢ rytualy, zaklecia i manifestacje w zyciu
wlasnym i oséb obok nas. Szczegélna moc czarownicy polega
na umiejetnosci przyciagania zamierzonych celéow przy uzyciu
wylacznie wlasnego umystu, magii i energii wszechswiata. By¢
moze brzmi to jak ,,niuejdzowe” wymysly, co$, co po prostu jest
zbyt piekne, by bylo prawdziwe, a juz na pewno nie sprawdzi si¢
u zwyklej osoby. Tak jednak nie jest. Ta forma uwaznego czaro-
stwa wymaga duzego zaufania nie tylko do siebie, ale takze do
wilasnej praktyki i zrozumienia magii.

Intuicyjne tworzenie zakle¢ ma w sobie co$ $wietego. W re-
lacji wiedZm z kosmiczna energia wszechswiata jest jaka$
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tajemnica, moze nawet sakrament. Uruchomienie intuicji, ktéra
bedzie twoim przewodnikiem po zawilej drodze indywidualne;j
praktyki i czarostwa, oznacza zawarcie umowy z sitami natury,
tak aby$ mogta z nich korzysta¢ za kazdym razem, gdy budujesz
swoj wiasny, unikatowy styl czarostwa.

Wszedzie tam, gdzie mieszkamy i pracujemy, wystepuja roz-
ne energie: duchy i elastyczne zywioly tak zmienne jak pogoda.
Pracujac z tymi energiami, musimy si¢ wstucha¢ w ich indywi-
dualne potrzeby i temperamenty, ze swiadomoscia, ze to, co
dziata dzi$, moze nie mie¢ zastosowania jutro.

Intuicja jest jak miesien

Gdy przychodzimy na $wiat, kazdy z nas dostaje co$ w rodzaju
wlasnej ,,silowni”. Ta silownia nie jest miejscem fizycznym ani
nawet miejscem duchowym jako takim — to miejsce, w ktérym
nasza determinacja wysiewa ziarna przyszlego duchowego roz-
woju. Co to oznacza? Kazdy z nas dostaje wszystkie narzedzia,
ktérych bedzie potrzebowal, by rozwina¢ sie w pelni duchowo.
To prezent, ktéry nic nas nie kosztuje, ale wymaga po$wigcenia
i determinacji. Niektore osoby podjda dalej w swoim rozwoju
dzieki okolicznosciom zyciowym lub wigkszemu zaangazowa-
niu. Nie ma tu miejsca na uczucia zazdrosci i wspdtzawod-
nictwa. Wszyscy odnotowujemy postepy zgodnie z wiasnym
tempem — bez wzgledu na to, co demonstrujemy na zewnatrz.
Poczatkujace czarownice najczesciej zadaja pytania, ktore
przybierajg rézne formy, ale sprowadzaja sie do jednego: ,,Czy
dobrze to robie?”. Pytanie to moze przybra¢ takie warianty jak:
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»,Czy moge z tego korzysta¢?”, ,Kiedy to zrobi¢?”, ,A co, je-
§li...?”. Lista jest bardzo dluga. Pytania te czesto wskazujg na
to, ze dana osoba za bardzo si¢ spieszy na swojej $ciezce czaro-
stwa i probuje biec, nim nauczy sie chodzi¢.

Czarownice nie nabierajg wprawy w swojej praktyce w ciagu
jednej nocy i nie stajg sie¢ biegte po przeczytaniu jednej ksiazki.
Umiejetnosci duchowe s jak okredlona grupa migéni — nie wy-
starczy wybra¢ sie na sitownie, spojrze¢ na urzadzenia, wyjs¢, na-
bierajac formy, bez dotkniecia cho¢by jednej maszyny. Tak samo
jest z pracg nad formg duchowa. Wymaga to czasu i wysitku.

Aby przejs$¢ do odpowiedzi na niektére z tych najbardziej ty-
powych pytan dotyczacych pracy z intuicja czarownicy, nalezy
najpierw nauczy¢ sie rozrézniaé glos leku, ego od glosu intuigji.
Jesli dopiero zaczynasz, moze to by¢ trudne. Najpierw musisz
sie nauczy¢, jak ustysze¢ prawdziwy, wewnetrzny glos wiasnej
intuicji. Przykladowo, kiedy zaczelam pracowa¢ w obstudze nu-
meru alarmowego 911 [w Polsce to numer 112 — przyp. tlum.],
zadziwialo mnie to, jak latwo wszyscy rozpoznawali zgloszenia
naglego wypadku wytacznie po tonie glosu osoby dzwoniacej.
Z biegiem czasu i ja sie tego nauczylam. Taki poziom intuicyjne-
go zrozumienia, bez uzycia $wiadomosci, wymagal ode mnie cza-
su i najprawdopodobniej tak samo bedzie w twoim przypadku.

Instynkt a intuicja

Instynkt i intuicja wydaja si¢ podobne, ale cechujg je pewne
kluczowe réznice, szczegdlnie jesli chodzi o $wiadoma wiedze
na jaki$ temat i rozsadek. Instynkt jest biologiczng reakcjg na
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bodzce zewnetrzne i rodza si¢ z nim wszystkie zwierzeta. Dzie-
ki temu zapewniaja sobie przetrwanie. Do przyktadéw dziata-
nia instynktu nalezy lek wysokoéci, strach przed ciemnoscia czy
glteboka woda. Wszyscy reagujemy instynktownie w takich sy-
tuacjach i mobilizujemy wzmozong uwage. Instynkt odczuwa
sie¢ i odbiera jak impulsywna che¢, odruchowg reakcje na cos,
co si¢ dzieje wokot nas.

Natomiast intuicja jest czym$ bardziej ztozonym. Intuicja to
dostownie zdobywanie wiedzy bez uruchamiania swiadomego
myélenia czy rozsadku. Intuicja bardzo rzadko przybiera postaé
impulsu. Czesciej odczuwa si¢ ja jak tagodny popoludniowy
wietrzyk, ped, ktéry manifestuje si¢ w naszym zyciu bez zadne-
go wysitku. Intuicja jest obecna w kazdym momencie i zawsze

mozna si¢ w nig wstuchac i z niej korzystac.

Spotkaj sie ze swoja intuicja

Prace z intuicja najlepiej rozpoczaé, po prostu sie do tego za-
bierajac, a w trakcie ,,ubrudzié sobie rece” i nabra¢ pewnosci.
Poczatkowo mozesz czu¢ sie dziwnie, ale nie pozwol, by to sta-
netlo ci na przeszkodzie do prowadzenia zycia zgodnego z twoja
intuicja. Spotkaj sie ze swoja intuicja w polowie drogi — ona cze-
ka na ciebie, az bedziesz gotowa zrobi¢ pierwszy krok i wejs¢ do
dzikiej dzungli. Kiedy sama czuje sie¢ nieco odlaczona od swojej
intuicji, jednym z moich ulubionych sposobéw, by si¢ z nig zno-
wu polaczy¢, jest prosty rytual, ktéry opisuje ponizej. W miare
jak bedziesz rozwija¢ swojg praktyke, wymyslisz wlasne rytuaty
taczace cie z intuicja i umozliwiajace ci dbanie o nia.
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RYTUAL NA OBUDZENIE WELASNE] INTUICJI

Po pierwsze, wazne jest, by$ przygotowala swéj umyst i cia-
lo — nie wystarczy gotowos$¢ duchowa. Przeznacz troche czasu
na kojaca kapiel, spacer na onie natury, przyrzadzanie dobrego
positku czy inng aktywno$¢, ktora wykonujesz samotnie i dziala
na ciebie uspokajajaco. Wybierz te aktywno$¢ z tq wlasnie in-
tencja! Gdy poczujesz, ze uzyskalas juz stan wzglednego spoko-
ju i wyciszenia, zaréwno jesli chodzi o ciato, umyst, jak i dusze,
bedziesz gotowa na spotkanie ze swoja intuicja.

Na poczatek udaj sie¢ w miejsce, w ktérym jest cicho i czu-
jesz tam spokoj. To moze by¢ pokdj w twoim domu czy miesz-
kaniu, pagérek lub wzgoérze, plaza czy dowolne inne miejsce,
w ktérym jest ci dobrze i wiesz, ze nikt i nic ci nie przeszkodzi.
UsiadZ prosto ze zgietymi kolanami i stopami na ziemi przed
tobg. Zamknij oczy i wez gleboki oddech. W trakcie wydechu,
pozwol, aby opuscily cie wszystkie zagracajace twéj umyst my-
$li. Powtérz to kilka razy.

Po uspokojeniu umystu pomysl o decyzji czy sytuacji, ktéra
niedlugo cie czeka. Wyobraz sobie to zdarzenie w swoim umy-
$le i postuchaj gloséw, ktére odezwa sie¢ w twojej glowie. Co
mowig? Postaraj sie zwréci¢ uwage, czy te mysli réznia sie, jesli
chodzi o ton czy jakos¢.

Odfiltruj w pierwszej kolejnosci te mysli, ktore sa wypowia-
dane wysokim, energicznym glosem. Przykiadowo, jesli niediu-
go masz rozpoczaé nowa prace, mysli te moga brzmie¢ w taki
sposob: ,,Ciekawe, jacy beda moi wspoélpracownicy?”, ,,Czy sobie
poradze?”, ,,Co, jesli nie dogadam sig z przetozonym?”. Wdychaj
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i wydychaj wszystkie nerwowe mysli nacechowane lgkiem. To
nie sg glosy twojej intuicji. Wiaza si¢ raczej z twoim ego.

Zwro¢ uwage na te mysli i glosy, ktore pozostang. To jest
moment, kiedy zaczynasz dostrzegaé réznice miedzy instynk-
tem a intuicja. Pamietaj, ze intuicja przypomina leniwie plyna-
cg rzeke, spokojna, bo wie, ze plynie do morza i doptynie tam
w swoim czasie — ani szybciej, ani wolniej. Nie ma po$piechu
ani impulsu, by przyspieszy¢ lub zmienié swdj bieg.

Teraz jest czas, by$ pozegnala takze gtosy instynktu, ktére
styszysz w swojej glowie.

To, co zostanie, jest silng podstawa twojej intuicji. Stuchaj
tego glosu i obserwuj, jak si¢ z nim czujesz. Spedz tyle czasu, ile
mozesz, w miejscu, w ktérym jestes, siedzac i przyjmujac do wia-
domosci gleboka madro$é, ktorg wszechswiat sie dzieli z kazdym
z nas. Gdy nauczysz si¢ jej stucha¢, twoja intuicja bedzie $wiattem
pokoju, ktére przeprowadzi cie przez burzliwe fale.

Praktyczna intuicja

W miare jak bedziesz coraz sprawniej wstuchiwa¢ sie w glos
swojej intuicji w ciggu dnia i w réznych sytuacjach — stanie sie
to twoja druga natura. Jednak nawet najbardziej zaawansowane
z nas moga mie¢ czasem watpliwosci. Od wszystkich czarow-
nic oczekuje si¢ praktycznego wykorzystania intuicji, a nie ma
lepszego czasu na stuchanie glosu intuicji niz podczas rytualéw
i rzucania zakle¢, wybierania odpowiednich sktadnikéw, zaso-
béw i narzedzi. Czym wigc jest tak naprawde praktyczna intui-
cja? Dla mnie to kompromis pomiedzy tym, co logiczne, a tym,
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co niewidzialne. Przykladowo, gdy intuicyjnie wybieramy sktad-
niki do zaklecia, praktyczna intuicja moze nam podpowiedzie¢,
by nie uzywa¢, dajmy na to, olejku r6zanego w rytuale, ktéry ma
przerwaé wiezi miedzy bylymi kochankami na wzor przeciecia
sznura. Uzywamy w tym momencie praktycznego i logicznego
rozumowania na przemian z nasza intuicja, by uzyska¢ jak naj-
lepsze wyniki.

Dla mnie zaklecia (szczegélnie w konteks$cie intuicji) to
przede wszystkim nauka. Zgodnie z teoria, ktéra definiuje in-
tuicje jako rezultat tego, w jaki sposéb nasz mézg przechowuje,
przetwarza i pobiera informacje na poziomie pod$wiadomo-
$ci, magia intuicyjna staje sie czym$ praktycznym, wymier-
nym i namacalnym. Gdy praktykujesz czarostwo intuicyjne,
dokumentujesz czynnoéci, jakie bedziesz wykonywag, i §rod-
ki, jakie wykorzystasz, a po zakonczeniu opisujesz w dzien-
niku swoje do$wiadczenie. Po tygodniu czy miesigcu mozesz
wroci¢ do danego zapisu w dzienniku, aby przeanalizowa¢, czy
dane zaklecie okazato sie skuteczne i czy mozna co$ bylo zro-
bi¢ inaczej. Dzigki dokumentowaniu i analizowaniu swoich
zaklec i rytualéw, zgodnie z tg metoda, uczysz swojg przyszia
intuicje, jak dokonywac lepszych wyboréw, wyciagajac wnioski
z doswiadczen i bledéw. Ten proces nie rézni si¢ tak bardzo od
metody naukowe;j!

Jednym z moich bledéw, gdy zaczynatam tworzy¢ wlasne
zaklecia, bylo poswiecanie zbytniej uwagi, by wszystko zrobi¢
»prawidlowo”. Przez to za bardzo angazowatam sie tam, gdzie
to nie mialto tak naprawde znaczenia, co spowalnialo moje po-
stepy. Zatuje, ze nie miatam wtedy przy sobie kogo$, kto by mi
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powiedzial, zebym si¢ nie martwila o opini¢ innych czy o to, co
jest napisane w internecie. Zamiast tego nalezy korzysta¢ z na-
rzedzi i stéw, ktore sa autentyczne wiasnie dla ciebie. To, Ze co$
sie sprawdzilo u jednej osoby, nie znaczy wcale, ze u ciebie nie
zadziala co$ innego. Im bardziej wstuchasz sie¢ w swoja intuicje,
tym predzej odkryje sie przed toba caly $§wiat, a w twoim zyciu
zaczng pojawiac sie cuda!






