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Wstep

ahadetko to lekki przedmiot przymocowany do nitki lub tan-

cuszka. To niezwykly, pozornie prosty instrument, za kt6-
rego pomoca mozna uzyska¢ informacje niemozliwe do poznania
w zaden inny sposéb. Mozna je tez wykorzysta¢ do wielu innych
celow, takich jak znajdowanie odpowiedzi na pytania, nieprzerwa-
ne duchowe uzdrawianie, wspieranie wewnetrznego wzrostu, eli-
minacja negatywnosci, wysylanie energii i wyznaczenie intencji.

Wahadetko jest narzedziem radiestezyjnym. Rézdzkarstwo pole-
ga na wykrywaniu ukrytych przedmiotdw, zazwyczaj z uzyciem roz-
widlonego patyka, metalowego preta w ksztalcie litery ,,.” lub waha-
detka. Wielu ludzi rezygnuje jednak z innych narzedzi, wykorzystuje
do rézdzkarstwa tylko swoje ciato (Zobacz ,,Dodatek” na s. 223).

Wahadetka uzywano od tysigcy lat. Starozytni Chinczycy wy-
korzystywali je do przeganiania ztych duchéw, a jeszcze wezesniej
starozytni Egipcjanie okres$lali dzieki niemu miejsce, w ktérym na-
lezato wysia¢ zboza (Copen 1974, 20-21).

Ammianus Marcellinus (ok. 325-391 n.e.) pisat w swojej histo-
rii Cesarstwa Rzymskiego o planie zamordowania cesarza rzym-
skiego Walensa. Obraczke, zawieszong na cienkiej Inianej nitce,
przytrzymano nad okraglym talerzem, na ktérym byly wszystkie
litery alfabetu. Obraczka poruszajac sie, wskazata litery T-H-E-O.
Byto to dla konspirator6w informacja, ze kolejnym cesarzem bedzie
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Teodor. Zostali jednak znalezieni i straceni, zanim zdotali zgtadzi¢
cesarza (The Roman History of Ammianus Marcellinus, 000IX, 29).

Michel-Eugene Chevreul (1786-1889), dyrektor Muzeum Hi-
storii Naturalnej w Paryzu, spedzit dwadziescia lat, badajac moz-
liwosci wahadetka. Doszedt do wniosku, Ze istnieje silny zwig-
zek miedzy myslami r6zdzkarza a ruchami wahadetka. Zjawisko
to znane jest jako odpowiedz ideomotoryczna i dowodzi, ze su-
gestia moze wywota¢ mimowolne, niezamierzone i nieSwiado-
me ruchy. Terminu ruch ideomotoryczny po raz pierwszy uzyt
dr William Benjamin Carpenter w 1852 roku. Rdzeniem tego sto-
wa bylo ideo, oznaczajace pomyst lub mysl, oraz motor, oznacza-
jace ruchy miesni.

Na poczatku XX wieku wiejski ksigdz Alexis Mermet (1866-
1937) zastynal w calej Europie jako ,krél rézdzkarzy”. Nauczyt
sie sztuki radiestezji od swojego ojca i dziadka — obydwaj styneli
z umiejetnosci rézdzkarskich. Za pomoca wahadetka odkryt rope
naftowa w Afryce, przeprowadzit badania archeologiczne dla Kos-
ciota katolickiego, znalazt wode w Kolumbii, a takze namierzat za-
ginione osoby i zwierzeta w wielu krajach. W 1934 roku zlokali-
zowat ciato sze$cioletniego chtopca, ktére znajdowato sie w orlim
gniezdzie, wysoko w gorach szwajcarskich. Ta sensacyjna sprawa
$ciagneta na ksiedza wielkie zainteresowanie mediéw. W jaki spo-
s6b ciato chtopca trafito w tak odlegte miejsce, nie potrafili wyjas-
ni¢ nawet sceptycy. Ksiazke ksiedza Mermeta, Zasady i praktyka
radiestezji, wydano w 1935 roku i caly czas drukuje sie jej kolej-
ne egzemplarze.

Stowo radiestezja oznacza zdolno§¢ wykrywania promieniowa-
nia i zostato wymyslone przez kolejnego ksiedza, Alexisa-Timothée
Bouly’ego. Namierzyt on Zr6dto wody dla oddzialow wojskowych
podczas I wojny $wiatowej, a po jej zakonczeniu szukat z r6zdz-
ka niewybuchéw. Byl jednym z zatozycieli Towarzystwa Przyjaci6t
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Radiestezji. W 1950 roku otrzymat Order Narodowy Legii Hono-
rowej panstwa francuskiego (Staffen 2019, 11).

Wahadetko zyskato powszechna popularno$¢ na poczatku lat
20., kiedy reklamowano je jako wykrywacz ptci. Wahadetka byty
wtedy przewaznie zawieszonymi na nitce, pustymi w §rodku me-
talowymi kulkami wielkos$ci groszku. Sam posiadam jeden egzem-
plarz wykonany w 1920 roku. Zgodnie z instrukcjami, wydrukowa-
nymi na kawatku papieru wielkosci znaczka pocztowego, nalezato
trzymac¢ wahadetko nad brzuchem ciezarnej kobiety - jesli zacze-
Yo sie kreci¢ w kotko, oznaczato to, ze urodzi sie dziewczynka, a je-
$li wykonywato ruchy w linii prostej, wskazywato na pte¢ meska.

Z kolei podczas II wojny $wiatowej Niemcy korzystali z rézdzka-
rzy, ktorzy odtwarzali ruchy brytyjskich statkow wojennych (Willey
1975, 192). W wielu relacjach méwiono tez o Zotnierzach, ktorzy
podczas wojny w Wietnamie wykorzystywali wahadetka i metalowe
prety w ksztalcie litery ,,.” do lokalizowania ukrytych min i tuneli.

Na poczatku 1959 roku Verne Cameron, profesjonalny rézdz-
karz, skontaktowat sie z wiceadmiratem Maurice E. Curtisem i po-
wiedziat mu, ze moze namierzy¢ fodzie podwodne przy uzyciu sa-
mego wahadetka i mapy. Twierdzil tez, ze potrafi zidentyfikowaé
narodowo$¢ zatogi kazdej todzi. Marynarka Wojenna Stanéw Zjed-
noczonych przyjela jego propozycje, kiedy zobaczono, jak Verne
Cameron przemierza mape¢ Oceanu Spokojnego ze swoim waha-
detkiem. W ciagu kilku minut zlokalizowat wszystkie fodzie amery-
kanskie, a nastepnie wszystkie rosyjskie todzie. Mimo niewatpliwego
sukcesu wojsko nie poprosito go o powtérzenie tego eksperymentu.
Kilka lat pézniej Verne Cameron zostat zaproszony przez rzad Re-
publiki Potudniowej Afryki o zlokalizowanie cennych zasob6w. Zto-
zyt wniosek o paszport, jednak mu go odméwiono, poniewaz CIA
uznata go za zagrozenie dla bezpieczenstwa panstwowego (wiele
zrédel, w tym Eason).
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W 1977 roku zaczeto wyjatkowy eksperyment o nazwie Project
Deep Quest. Sktadat si¢ z dwoch czesci. Pierwsza z nich, bedaca
tajnym projektem prowadzonym dla US Air Force, polegata na te-
stowaniu zdalnego widzenia z wnetrza zanurzalnego statku. Druga
cze$¢ byla jawna i brali w niej udziat dwaj r6zdzkarze — Ingo Swann
i Hella Hammid - ktérych poproszono o zlokalizowanie wrakéw
na dnie oceanu w poblizu Catalina Island i Los Angeles na obsza-
rze prawie 4000 kilometréw kwadratowych. R6zdzkarze pracowali
osobno, a na podstawie ich odkry¢ stworzono mape. Wszystkie wra-
ki statkow, o ktorych wiedziano wczes$niej, wyeliminowano z po-
szukiwan. Zostawiono jeden cel wytypowany przez obu r6zdzkarzy.
Ich stanowiska znajdowaly sie¢ zaledwie kilkaset metrow od siebie.
Wrak statku, o ktérym wczeéniej nie wiedziano, zostal znaleziony
w miejscu wskazanym przez rézdzkarzy (Jacobsen 2017, 195-200).

W 1991 roku w Oakland w stanie Kalifornia skradziono harfe
corki dr Elizabeth Mayer. Mimo szeroko zakrojonych poszukiwan
policja nie potrafita jej odnalez¢. Dwa miesigce pdzniej przyjaciel le-
karki namowit ja, aby zasiegneta rady r6zdzkarza. Zadzwonita wiec
do Harolda McCoya, przewodniczacego Amerykanskiego Towarzy-
stwa Rézdzkarzy, ktory mieszkat w Arkansas. Opowiedziata mu
o zajsciu, a on sprawdzit, czy harfa nadal znajduje sie w Oakland.
Poniewaz jego wahadto odpowiedziato twierdzaco, poprosit dr May-
er o przestanie mapy miasta. Nastgpnie przesuwajac wahadetko nad
mapa, okreslit wspotrzedne okolicy, w ktérej mozna byto znalezé
harfe. O otrzymanych wspoétrzednych dr Mayer powiedziata poli-
cji, jednak ona uznala, Ze nie sq one wystarczajace do wystawie-
nia nakazu przeszukania. Doktor Mayer umiescita wigc w okolicy
wskazanej przez rézdzke ulotki, w ktérych prosita o pomoc w od-
nalezieniu harfy. Po trzech dniach jg odzyskata.

Doktor Mayer byta psychoanalitykiem i profesorem nadzwyczaj-
nym, prowadzita prywatng praktyke w Berkeley. To doswiadczenie
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zmienito jej zycie i sklonito do napisania ksiazki Extraordinary
Knowing: Science, Skepticism and the Inexplicable Powers of the
Human Mind.
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Jak wybrac
wahadetko

ahadetko to po prostu kawatek czego$ ci¢zkiego, przycze-
pionego do sznurka lub fancuszka. Moja matka uzywata
obraczki §lubnej zawieszonej na nitce. Sprawdza si¢ tez pion ze
sklepu z narzedziami. A kiedy nie bedziemy mie¢ pod reka nic in-
nego, egzamin zda zawieszony na nitce spinacz. Jednym z moich
ulubionych wahadetek jest jednak maty kawatek malachitu zawie-
szonego na wtoczce. Specjalnie dla mnie wyrzezbil go méj dobry
przyjaciel, wiec za kazdym razem, kiedy uzywam tego wahadetka,
W mojej pamieci pojawiaja sie mite wspomnienia. Nosze go jako
amulet, wiec mam go przy sobie prawie caly czas. Czesto uzywam
tez starego klucza na fancuszku. Z kolei gotowe wahadetka mozna
kupi¢ w wielu sklepach specjalizujacych si¢ w asortymencie New
Age oraz w Internecie.
Ciezarkiem moze by¢ dostownie wszystko, wlacznie z drew-
nem, krysztatami, szklem, plastikiem i niektérymi metalami. Metale
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zwykle jednak petnig funkcje przewodnikéw, co moze wplynaé na
odczyt. Nie powinno si¢ uzywa¢ miedzi ani aluminium. W przy-
padku dziatalno$ci uzdrowicielskiej szczegélnie przydatne sa krysz-
talowe wahadetka. Niektorzy radiesteci lubig uzywa¢ wahadetek,
ktore sg wykonane z materiatéw, ktorych poszukuja.

Najlepszym wahadetkiem bedzie co$, co uznasz za atrakcyjne,
a przy tym bedzie tatwe do trzymania i uzywania. Jego waga nie po-
winna przekracza¢ 100 g. Najlepiej spelnia swoje zadanie ksztatty
symetryczne, kuliste i cylindryczne. Wielu r6zdzkarzy wybiera za-
okraglone wahadelka, ktére maja na dole zaostrzong koncowke.

Niektore wahadetka maja tez pustq przestrzen w §rodku. Nazy-
wa sie je wahadetkami z miejscem na $wiadka. Rézdzkarz, zanim
przystapi do pracy, moze wlozy¢ do ich wnetrza prébke materia-
tu, ktérego poszukuje. Jesli szukasz wody, do przegrodki mozesz
wla¢ jej kilka kropli. Jesli zas szukasz ropy naftowej, wlej rope.
Natomiast w przypadku poszukiwania zlota w przegrédce nalezy
umiesci¢ co$ zlotego.

Jesli akurat nie masz przy sobie wahadetka, zamiast niego mo-
zesz uzy¢ dowolnego przedmiotu. Zdarzato mi si¢ wykorzystywac
kluczyki do samochodu, elementy bizuterii, mate gadzety zawie-
szone na sznurku, metalowe nakretki, ciezarki wedkarskie, bawet-
niane szpulki czy spinacze do papieru. Wszystkie z nich $wietnie
spetnily swoje zadanie. Przekonasz sie jednak, ze najlepsze rezul-
taty osiaga sie dzieki zastosowaniu specjalnego wahadetka, ktéorym
bedziesz postugiwacé sie wylacznie w radiestezji lub podczas rytu-
atéw magicznych.

Byt taki okres w moim zyciu, kiedy miatem kilkanascie wahade-
tek, poniewaz moje dzieci czesto obdarowywaty mnie z okazji uro-
dzin lub Bozego Narodzenia drobiazgami z ornamentalnymi zdobie-
niami zawieszonymi na fancuszkach. Dzisiaj mam okoto dziesigciu
wahadetek, przy czym regularnie korzystam z dwéch. W dalszym
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ciggu zdarza mi sie jednak kupowac sobie wahadetka, ktére wpad-
na mi w oko. Zawsze przed zakupem biore do reki fancuszek i py-
tam: ,,Czy to wahadelko jest ze mna w harmonii?”. Kupuj¢ waha-
detko, jesli udzieli mi pozytywnej odpowiedzi.

Kilku czlonkéw towarzystwa radiestetow, do ktérego naleze,
wykonuje swoje wlasne wahadetka. To swietny pomyst, jesli tyl-
ko ma sie niezbedne umiejetnosci, poniewaz twoja energia zosta-
nie przekazana stworzonemu wahadetku. Zanim wybierzesz mate-
riat, z ktérego je wykonasz, spokojnie sie zastanéw. Natomiast jesli
nie umiesz wyrzezbi¢ ani uformowac¢ okres§lonego ksztattu, zawsze
znajdzie si¢ odpowiedni przedmiot, ktéry bedziesz mogt zawiesi¢
na nitce lub fancuszku.
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Jak postugiwac sie
wahadetkiem

eby zacza¢ prace z wahadelkiem, najproéciej jest usia$¢ przy

stole, trzymajac taricuszek, na ktérym jest ono zawieszone, mie-
dzy kciukiem a palcem wskazujacym dominujacej dioni (prawej,
jesli jeste$ praworeczny, lub lewej, jesli jeste$ leworeczny). Oprzyj
lokie¢ na stole, upewniajqc sie, ze zadna inna cze$¢ twojego ciata go
nie dotyka. Nie krzyzuj nog i cale stopy oprzyj na podtodze. Wne-
trze dioni, w ktérej trzymasz wahadetko, powinno by¢ skierowane
do dotu, a wahadetko powinno wisie¢ okoto 20-30 cm przed toba.

Jesli chcesz przeprowadzi¢ eksperyment na stojaco, upewnij sie,
czy twoj tokie¢ tworzy kat prosty z przedramieniem, ktére powin-
no by¢ ustawione réwnolegle do podtogi.

Poruszaj wahadetkiem delikatnie, zataczajac kota w kierunku
zgodnym z ruchem wskazéwek zegara i w przeciwnym. Nastepnie
kotysz nim na boki oraz do siebie i od siebie. To pomoze ci poznad,
jakie ruchy moze wykonywa¢ wahadetko. Eksperymentuj, trzymajac
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nitke na réznych wysokos$ciach, zeby odkry¢, ktéra wysokos¢ jest
dla ciebie najwygodniejsza. Wigkszos$¢ ludzi stwierdza, ze wyso-
ko$¢ okoto 10 cm jest w sam raz. Moze si¢ jednak okazad, ze be-
dziesz wole¢ krotsza lub dtuzsza nitke. Powiniene$ tez poekspery-
mentowac z trzymaniem wahadetka w drugiej dloni.

Kiedy juz przyzwyczaisz sie do zakresu ruchow wykonywanych
przez wahadetko, uzyj wolnej dioni, aby zatrzymac ci¢zarek. Kie-
dy znieruchomieje, zapytaj wahadetko, ktéry rodzaj ruchu ozna-
cza ,tak” lub odpowiedZ twierdzgcq. Mozesz rozmawiaé ze swo-
im wahadetkiem szeptem lub na gtos. Moze si¢ okazad, ze twoje
wahadetko zareaguje ruchem natychmiast, wskazujac pozytyw-
na odpowiedz. Jesli jednak nigdy wczesniej nie uzywates waha-
detka, moze poruszy¢ sie tylko odrobine albo wcale. Uzbréj sie
w cierpliwo$¢. W dalszym ciagu pro§ wahadetko, aby zasygnali-
zowato pozytywna odpowiedz, a przekonasz sig, ze z czasem za-
cznie sie poruszac.

Przed rozpoczeciem pracy z wahadetkiem sprébuj sie napic¢
wody - moze sie to okaza¢ pomocne. W latach 60. dr Jacob V.
Harvalik, fizyk i doradca Armii Stanéw Zjednoczonych, odkryl,
ze zdolnosci radiestezyjne ulegajq poprawie, kiedy eksperymenta-
tor wypije wcze$niej ,kilka szklanek wody” (Wilson 1899, 116).

Jesli wahadetko nie udzieli natychmiastowej odpowiedzi, mo-
zesz zacza¢ odczuwac frustracje. Jesli po pieciu minutach nadal nie
odpowiada, od}t6z je i ponownie sprébuj p6zniej. Kiedy juz przy-
zwyczaisz sie do swojego wahadetka, przekonasz sie, ze odpowie-
dzi pojawiaja si¢ w momencie, w ktérym tylko pomyslisz o pytaniu.

Jesli jednak nadal bedziesz do§wiadcza¢ probleméw z porusze-
niem wahadetkiem, zaprzestan proszenia go o zasygnalizowanie
pozytywnej odpowiedzi. Zamiast tego skoncentruj sie na odczu-
waniu jego ci¢zaru i wyobrazaj sobie, jak rusza si¢ tam i z powro-
tem. Ta metoda niemal zawsze dziata. Kiedy juz uda ci si¢ wprawi¢
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Spodobat Ci sie fragment tej ksigzki?

Zamaow jg w naszej ksiegarni

www.WYDAWNICTWOKOBIECE.pl

Badz na biezgco i sledz nasze wydawnictwo na Facebooku:

¥l www.facebook.com/kobiece

ul. Andersa 40A
15-113 Biatystok
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