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Rozdziat 10

MOWA CIALA - CZYLI DLACZEGO
WYGLAD MA ZNACZENIE

JAK NAPRAWDE WYGLADASZ?

Wprowadzenie

Kazdy Kolor ma wlasng mowe ciala. Okreslong mowe ciala
uruchamiamy miedzy innymi wobec rdéznych ,moéowcow”
Rodzi si¢ jednak pytanie: czy mozna gra¢ kogos, kim si¢ nie
jest? Naukowcy nie sg w tej kwestii zgodni.

Przyjrzyjmy sie mowie ciata.

Mowa ciala odnosi si¢ do wszelkich form komunikacji
niewerbalnej, zaréwno $wiadomych, jak i nieswiadomych.
Specyficzna mowa ciala charakteryzuje poszczegdlne jed-
nostki i poszczegélne grupy ludzi. Mowa ciata funkcjonuje
takze jako wyznacznik spoleczny i kulturowy, cho¢ podstawy
biologiczne sg wspolne wszystkim.

Jezyk sktada sie z okolo 100 tysiecy stow — wiekszos¢ ludzi
regularnie uzywa mniej wiecej 5 tysiecy. W codziennych kon-
taktach wystarcza okoto tysigca stow. Poréwnajmy to z mowsg
ciala, ktora wedlug niektérych naukowcéw obejmuje blisko
700 tysiecy sygnalow. Mozna oczywiscie dyskutowac, czy te
liczby sg prawdziwe, ale nie o to chodzi. Wysylamy ogromna
liczbe sygnatow, ktérych w wiekszosci nie jestesmy swiadomi.

Nie bede analizowal wszystkich sygnaldw, ale chcialbym
przyjrze¢ si¢ roznicom miedzy Kolorami. Pamigtajmy, ze
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Mowa ciata — czyli dlaczego wyglad ma znaczenie

nastroj, sytuacja, poczucie bezpieczenstwa lub zagrozenia
mogg mie¢ kluczowy wplyw na to, co wyrazamy mowg ciala.

Postawa

Rozluzniona, naturalna — ale nie niedbala - postawa spra-
wia, ze inni odbierajg nas jako osoby o dobrej samoocenie.
Przygarbiona, skurczona sylwetka moze by¢ postrzegana jako
przejaw rezygnacji i rozczarowania. Sztywna, wyprostowana
poza prawdopodobnie §wiadczy o sklonnosci do dominacji,
czyli inaczej mdéwigc - checi budzenia respektu. A ten wy-
prostowany jak struna czlowiek by¢ moze jest absolwentem
akademii wojskowe;j...

Spojrzenie

Oczy sluzg wielu celom. Rozbiegane sugeruje, Ze dana osoba
raczej jest myslami gdzie indziej. Niektdrzy nieruchomo wbi-
jaja wzrok w rozmoéwce — nawet nie mrugna. Wrazenie jest
zupelnie inne. Mowi sig, ze ktamcy nie potrafig patrze¢ pro-
sto w oczy i uciekajg spojrzeniem w lewo lub prawo - zalez-
nie od tego, czy s3 mankutami, czy nie. Ale poniewaz klamcy
to wiedzg, najbardziej przebiegli nauczyli si¢ ktamac i patrzec¢
prosto w oczy. A wiec nie ma tu sytuacji oczywistych. (Klam-
cy bez powodu fapig si¢ za szyje — taka opinia jest prawdopo-
dobnie bardziej trafna). W zetknigciu z czyms§ strasznym lub
nieprzyjemnym wiele 0sdb zastania oczy. A w chwili namystu
czesto przymykamy powieki.

Glowa i twarz

Rozmawiajagc z innymi, zwykle kiwamy lub krecimy gltowa,
zaleznie od tego, czy zgadzamy si¢ z interlokutorem, czy nie.
Kiedy bardzo uwaznie przystuchujemy si¢ dyskusji, przekrzy-
wiamy glowe. Przygnebienie sygnalizuje spuszczona glowa
lub zmarszczone czolo. Zdziwienie przeklada si¢ na unie-
sione brwi, a kiedy nie jestesmy z czego$ zadowoleni, marsz-
czymy nos. W samej tylko twarzy mamy dwadziescia cztery

17



Otoczeni przez idiotow

mies$nie, ktorymi mozemy porusza¢ na niezliczong liczbe
sposobow.

Rece

Jak mocno $ciskasz czyja$ dlon na powitanie? Zwykly uscisk
reki moze duzo powiedzie¢ o cztowieku. Wiotka dlon i sta-
by chwyt czesto cechujg osoby ulegle, wigc moze dobrym
pomystem byloby energiczniej potrzasa¢ dlonig rozmowcy.
Z drugiej strony mocny u$cisk sprawia wrazenie, ze mamy
do czynienia z kim$§ zdecydowanym. Jesli kto$ zbyt silnie
Sciska naszg dlon, zapewne nalezy do pierwszej kategorii,
a chcialby - do drugiej. Zacisniete piesci rzadko sg zapo-
wiedzig dobrych wiadomosci — przewaznie oznaczajg agre-
sje. Niektorzy nerwowo skubig ubranie, poprawiajg wlosy,
strzepuja niewidoczne nitki. To takze sygnalizuje, Ze chet-
niej zajeliby sie czyms$ innym niz to, co akurat robig. Rece
splecione z tylu czg¢sto wyrazaja wladze i poczucie bezpie-
czenstwa.

Pamietacie, co powiedzialem o klamcach? Sami si¢ obna-
z7aja, kladac reke na piersi — najczesciej prawa dion wedruje
na serce — z pelnym oburzenia westchnieniem, kiedy kto$ im
zarzuci mowienie nieprawdy. Ja miatlbym sklamac? Jak mo-
zesz tak mowic! Gest ma podkresli¢ szczere intencje, jednak
natychmiast budzi czujno$¢ otoczenia, gdyz jest niepotrzeb-
ny i przesadny. Podejrzana sprawa.

Terytorium

Kazdy czlowiek ma osobisty przestrzen, kazdy potrzebuje
wlasnego terytorium. To terytorium wyznacza odlegtos¢ od
rozmoéwcy. Osobista przestrzen wynosi zwykle od pét do
jednego metra, a przestrzen spoleczna to jeden do czterech
metréw. Mowiac o przestrzeni osobistej, mysle na przyklad
o rozmowie znajomych. Przestrzen spoleczna odnosi si¢
do wymiany zdan miedzy osobami obcymi. Odleglodci te
zalezg w znacznym stopniu od strefy kulturowej, z jakiej sie
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wywodzimy. Mieszkancy krajow skandynawskich potrzebuja
zdecydowanie wiekszej przestrzeni osobistej niz ta akcepto-
wana na przyktad w kulturze srédziemnomorskie;j.

| CO Z TYM WSZYSTKIM ZROBIC?

Czym ro6znig si¢ odmienne formy zachowania? Z pewno-
scig nie wszystkie ,powszechnie znane” fakty dotyczace
mowy ciala odnoszg si¢ do kazdego z nas. Ktos, kto spoglada
z ukosa i kieruje wzrok lekko w lewga strong, ktamie — moze
i prawda, ale rownie dobrze moze by¢ mankutem i za chwile
popatrzy w prawo. Przykladem rdznic jest zachowanie oso6b
niepewnych. Niepewny Zielony odchyli si¢ do tylu. Niepew-
ny Czerwony pochyli si¢ do przodu, poniewaz z niepewno-
$cig radzi sobie, usilujac zdominowaé rozmowe. Na nastep-
nych stronach przytaczam kolejne przyktady roznic. Starajcie
sie obserwowa¢ innych w codziennym Zyciu i probujcie wy-
chwyci¢ rézne formy zachowania. Pamietajcie jednak: kazdy
ma wlasng mowe ciala. Oczywiscie sg przejawy zachowania
wspolne ludziom na calym s$wiecie — typowym tego przy-
kladem jest twarz. Powatpiewanie rozpoznamy od razu, na
kazdym kontynencie, jednak trzeba uwaznie obserwowac
bliznich, by nauczy¢ sie czyta¢ mowe ciala, a nastepnie do-
skonali¢ te umiejetnosci. Oto krotki przewodnik.

ZACHOWANIE CZERWONEGO

Charakterystyczne zachowania Czerwonych:
 zachowujg dystans,

mocno $ciskajg dionie,

czesto pochylaja sie do przodu,

patrza prosto w oczy,

wykonujg wladcze gesty.
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Jak juz wspominatem, Czerwonych charakteryzuje czytel-
na i specyficzna mowa ciala. Czerwonego mozna latwo roz-
pozna¢ nawet z daleka.

Kiedy czlowieka otacza mrowie ludzi, widzi dookota tych,
ktérzy dokads sie spiesza, stojg bez ruchu, rozmawiajg z inny-
mi albo sprawdzaja, co i gdzie si¢ dzieje w calym tlumie. O co
chodzi w tym zamieszaniu? Przyjrzyjmy sie tetnigcemu zy-
ciem miejskiemu rynkowi, na ktérym roi si¢ od ludzi. Popa-
trzmy na nich przez lupe. Jaki$ czlowiek prze do przodu, nie
przejmujac sie, ze potraca innych, stojacych mu na drodze.
Ze wzrokiem wbitym w jaki$ nieodlegly punkt 6w Czerwony
przyspiesza i bez problemu pokonuje plac. Nie ustepuje in-
nym, lecz zmusza ich, by schodzili na bok. Tak idzie wladza.
Kroczy pewnie, zdecydowanie. Oczekuje, Ze wszyscy inni mu
sie podporzadkuja.

Kiedy pierwszy raz spotykasz Czerwonego, zwykle zacho-
wuje dystans. Zadnych serdecznych uéciskéw dloni — ma by¢
widag, kto tu rzadzi. Nastaw sie na to, ze Czerwony — kobieta
lub mezczyzna, pte¢ nie jest w tym przypadku wazna — moze
lekko przegig¢. (To si¢ nazywa zachowanie samca alfa, ale
dotyczy takze kobiet. Czerwony czuje nieprzepartg potrzebe
demonstrowania, Ze to z nim trzeba si¢ liczy¢).

Usmiechy? Zapomnij. Zacigty wyraz twarzy? Prawdopo-
dobne, zwlaszcza jesli czeka was spotkanie w interesach. Jed-
nak nawet podczas spotkania towarzyskiego oschtos¢ nie jest
wykluczona. Czerwony nie przywita si¢ ,,na misia” (dopdki jest
trzezwy; pod wptywem alkoholu jest zdolny do wszystkiego).

Kiedy robi si¢ nieprzyjemnie — a przy Czerwonych dzie-
je sie tak dos¢ czesto — facet (lub facetka) nachyli si¢ do nas
(nad stotem) i dobitnie bedzie przedstawial swoje argumenty.
Kontakt wzrokowy, wzrok wbity w rozmdwce. Jezyk wladzy?
Czerwoni nie znajg innego. Przygotujcie si¢ na to.

Nastawcie si¢ takze na ograniczong gestykulacje, a ge-
sty, ktore zauwazycie, bedg demonstracjg wladzy. Czerwoni
ochoczo celujg w innych palcem. Nie obchodzi ich to, ze
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takie wytykanie jest niegrzeczne. Pokazg palcem albo gestem
dloni. Bardzo czesto Czerwoni wyciaggaja reke w strone danej
osoby, otwartg dlonig do dotu. Chcecie sprawdzi¢, jaki jest
efekt? Poproscie, zeby kto§ wykonat taki gest w waszym kie-
runku, a zobaczycie, jak to jest. Czujecie si¢ komfortowo?
Wyraznie wida¢, ze Czerwoni — nie s w tym odosobnieni -
az si¢ palg, zeby wam przerwadé. Nabierajg powietrza w na-
dziei, ze zdotajg sie wtracic. Jesli rozmowa sie przedtuza, glo-
$no wlaczaja sie do dyskusji i po prostu przejmujg inicjatywe.

Gtos

Co mozna powiedzie¢ o glosie Czerwonych? Zawsze donos-
ny. Wyraznie ich uslyszymy, poniewaz mowig glosno bez
zahamowan, wrecz gromko krzycza, jesli trzeba. Bywa oczy-
wiscie, zZe nawet Czerwony si¢ zdenerwuje i zmartwi, ale nie
da tego poznac po sobie. Glos mu nie zadrzy.

To jeden z sekretéw Czerwonych. Niewazne, co si¢ dzie-
je, Czerwony zachowa pewny siebie wyraz twarzy i bedzie
brzmiat przekonujaco. Nie zajaknie sie, nie zawaha. Trzyma
reke na pulsie. Nie stuchasz? Powtorzy glosniej. W koncu do
rozmowcy dotrze, co chcial powiedziec.

Potok stow i czynow

Jak wspomniatem, Czerwony zawsze si¢ spieszy. Szybko
znaczy dobrze. Dotyczy to réwniez mowienia i dzialania.
Wszystko toczy si¢ w szalonym tempie. Dla Czerwonych
szybkos¢ jest miarg sukcesu, wigc pedza. Jedli trzeba, gwal-
townie zmieniajg kierunek w pelnym biegu.

Charakterystyczne zachowania Zottych:
o dotykajg innych,
53 wyluzowani i usmiechnieci,
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« utrzymujg przyjazny kontakt wzrokowy,
o ekspresyjnie gestykuluja,
o lubig bliskosc.

Mowa ciata Zottych wyraza otwartos$é¢ i zacheca do kon-
taktu. USmiechajg si¢ nawet wtedy, kiedy nie ma powoddéw
do radosci. Zartuja i s odprezeni. Odwiedzajac s3siada — na-
wet dalekiego znajomego - potrafig rozwali¢ si¢ na kanapie.
To dla nich typowe. Kiedy Zélty czuje sie bezpiecznie, od
razu to wida¢. Mozna w nim czytac jak w otwartej ksiedze.

Przypomina Czerwonego, poniewaz takze lubi szybkie
tempo. Zotty porusza sie gwattownie i jest widoczny. Czesto
promieniuje pewnoscig siebie.

Cale to gadanie o osobistej przestrzeni to dla niego rzecz
wzgledna. Niektdrzy nie lubig, kiedy kto§ sigdzie zbyt blisko.
A Z06tty? Jeszcze sie przysunie. Spontanicznie bierze w obje-
cia kazdego, kto si¢ nawinie. Mezczyzna, kobieta, wszystko
jedno. Liczy sie tylko to, w jakim nastroju akurat jest Zotty.

Bywa, ze inni sie odsuwajg, co Zoltego irytuje. Ale ma
w repertuarze nie tylko usciski. Dobry jest kazdy rodzaj
kontaktu fizycznego. Reka polozona na ramieniu, klepniecie
w udo - bez zadnych ukrytych zamiaréw. Zétty po prostu
chce podkresli¢ to, co wlasnie powiedzial. To, co dla niego
jest spontaniczne i naturalne, inni niekiedy odbierajg jako
zachete. A to moze si¢ zle skonczy¢...

Jesli koniczy sie dobrze, w obecnosci Zottego beda pano-
wad $miech, zarty i niezmgcona rados¢. Kontakt wzrokowy?
Bez problemu: intensywny, radosny i przyjazny.

Glos

Glos Zottego wyraza glebokie zaangazowanie, i to od poczat-
ku do korica. Bo Zélci sie angazuja. (A jedli nie majg na co$
ochoty, po prostu nie przychodza). Z daleka stycha¢ wybu-
chy $miechu, odglosy zabawy, wrzawe. Entuzjazm. Rado$¢.
Wszedzie panuje dobra energia.
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Mozna powiedzie¢, ze empatia Zottych jest oczywista.
Albo sg z tobg na sto procent, albo wcale. Stycha¢ to w ich
glosie: zmienia si¢ ton, tempo mdwienia, ozywienie, nat¢ze-
nie. Z6kci czesto mowig bardzo melodyjnie.

Niewazne, jakie uczucie owladneto Zottym - wszystko
odbije sie w jego glosie.

Potok stow i czynow

Tempo, tempo! Forma dzialania inna niz u Czerwonego,
ale zdecydowanie szybka. Spotkaliscie ludzi, ktérzy tak sie
spiesza, by co$ powiedzie¢, Ze niemal potykajg sie o wlasny
jezyk? Czyli - lekko si¢ zacinajg lub nawet jakaja? Tylko
w polowie przypadkéw wychodzi im tak, jak by chcieli.
Mozna si¢ domysli¢, o co im chodzi, ale czasem betkot jest
kompletnie niezrozumialy. To Zélci, ktérych wargi nie na-
dazaja za tym, co majg do powiedzenia. Usta nie dotrzymu-
ja kroku mézgowi.

ZACHOWANIE ZIELONYCH

Charakterystyczne zachowania Zielonych:
« s3 wyluzowani, nie bojg si¢ bliskosci,
o dzialajg metodycznie,
o chetnie odchylajg si¢ do tylu,
 nawigzuja przyjazny kontakt wzrokowy,
o 53 doskonali w drobnych gestach.

Zieloni czgsto — cho¢ nie zawsze — bywajg ocigzali. Kiedy
sg rozluznieni i zadowoleni, ich mowa ciata $§wiadczy o pel-
nym zrelaksowaniu, harmonii i zaufaniu. Zadnych gwaltow-
nych ruchéw, zadnego potrzasania glowg czy wymachiwania
rekami. Mito i spokojnie.

Ich gesty sg czesto subtelne, pasujg do niewielkich grup.
Zielony nie czuje si¢ dobrze w tlumie. Zamyka si¢ wtedy,
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sprawia wrazenie zdystansowanego. Zdradza go mowa ciala.
Zieloni starajg si¢ ukrywac prawdziwe uczucia, ale nie zawsze
im wychodzi - od razu wida¢, kiedy sg poruszeni lub spieci.

Przy stole Zieloni odchyla si¢ do tylu. To zakrawa na pa-
radoks, poniewaz w rzeczywistosci nie majg problemu z blis-
koscig. Podobnie jak Zokci lubig dotyka¢ innych - ale tylko
tych, ktorych znaja. Sprobuj dotkna¢ Zielonego, ktéry nie dal
wyraznego znaku, Ze znacie si¢ wystarczajaco dobrze! Latwo
przekroczy¢ granice. Zieloni twardo bronig przestrzeni oso-
bistej.

Kiedy Czerwony przechodzi przez sale, nie sposob go
nie zauwazy¢. Poniewaz Zieloni pod wieloma wzgledami s3
zupelnym przeciwienstwem Czerwonych, dyskrecja jest dla
nich kwestig honoru. Czesto chcg sta¢ sie niewidzialni.

Dlaczego? Zeby nie zwraca¢ na siebie uwagi.

Zielony niemal zawsze pokazuje przyjazng twarz. W osta-
tecznosci — neutralng. Nie oczekujcie szerokich usmiechow
ani wylewnych powitan. ,Milo mi” - i wystarczy. Jednak
wszystko sie zmienia, jesli jeste$ bliskim znajomym Zielo-
nego. Kiedy uzna, Ze jestescie zaprzyjaznieni, staje si¢ cieply
i serdeczny. Ale jezeli dopiero si¢ poznaliscie, musisz troche
zaczekac.

Niech to Zielony do ciebie podejdzie. Nie narzucaj mu sie.
Z czasem, kiedy zdobedziesz jego zaufanie, odprezy sie i za-
cznie si¢ zachowywac naturalnie.

Gtos
Zielony nie podnosi glosu. Nie zdominuje zespotu. Nawet je-
sli Zielony przemawia do licznej grupy (gdy nie ma wyboru,
wystapi), bedzie mowit tak, jakby siedzial z dwiema osobami
przy stoliku. Moze si¢ nawet wydawac, ze nie zauwaza pozo-
stalej setki zgromadzonych w sali. Méwi cicho, czasem trud-
no go uslyszec.

Ale ton glosu zawsze bedzie cieply i fagodny. Zielony
mowi wolniej i nie tak gwaltownie jak na przyktad Zotty.
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Potok stow i czynow

Zieloni nie sg tak szybcy jak Czerwoni i Z6lci, ale i nie tak
powolni jak Niebiescy. Predkos¢ sama w sobie nie ma dla
nich znaczenia. Jesli pospiech niesie ryzyko zaburzenia
wspolpracy, Zielony przyhamuje. Terminy nie s3 najwazniej-
sze. Najwazniejsze, zeby ludzie dobrze si¢ czuli.

ZACHOWANIE NIEBIESKICH

Charakterystyczne zachowania Niebieskich:
« najchetniej trzymajg innych na dystans,
« siedzg albo stoja,
 maj3 ograniczong mowe ciala,
e Ppatrzg prosto w oczy,
« nie gestykuluja.

Mowe ciala Niebieskiego mozna opisa¢ krétko: nie ist-
nieje. No dobrze, moze ciut przesadzilem. Chodzi mi o to,
ze w odniesieniu do Niebieskich nie trzeba za wiele inter-
pretowac. Ani twarz, ani cialo specjalnie wiele nie ujawniaja.
Kiedy opowiadam handlowcom o mowie ciala, przewaznie
komentuja, ze niektdrych ludzi nie da si¢ wyczu¢. Kiedy do-
pytuje, czy chodzi o takich, ktérzy siedzg nieruchomo i nawet
twarz im nie drgnie, potakujg i dodajg, Ze to godne uwagi.

Cos$ mi si¢ zdaje, ze mowig o Niebieskich. Ktos, kto sie nie
porusza i ma zastygte oblicze, niczego po sobie nie pokazuje.
Ale w tym przypadku wlasnie brak mowy ciala ujawnia to, co
potrzebujemy wiedzie¢.

Wielu Niebieskich potrafi wygtasza¢ poruszajace oswiad-
czenia z kamienng twarzg. Sam widziatem, jak Niebieski szef
oglaszal zamkniecie dzialu i konieczno$¢ zwolnienia trzystu
0s6b. Nawet okiem nie mrugnal.

Stad pewnie plynie powszechne przekonanie, ze Nie-
biescy s3 bez serca. Oczywiscie to nieprawda. Pozwdlcie, ze
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przypomne: Niebieski to introwertyk, czyli uczucia buzuja,
ale pod powierzchnia.

To dziala i w drugg strone. Wiele lat temu bylem $wiad-
kiem wielkiej wygranej. Jakas kobieta zdobyla pie¢ milionéw
koron szwedzkich (565 tysiecy dolarow) w TV 4. Zza kamery
dochodzily radosne krzyki jej me¢za, a ona spokojnie siedziala
z chlodnym u$miechem. Prowadzacy $mial si¢ i machat reka-
mi tak, ze przez chwile mozna bylo mie¢ watpliwosci, kto na-
prawde zwyciezyl. A laureatka powiedziala tylko: ,,Dzickuje,
to mile” Nawet nie drgneta. Nie przypuszczam, Zeby trafito
na milionerke. Chyba byla Niebieska. Oni juz tacy s3. W gle-
bi ducha zapewne bardzo si¢ cieszyta. Musz¢ zadzwoni¢ do
telewizji i spyta¢, czy zachowali nagranie, bo to wspomnienie
mnie nie opuszcza.

Niebieskiego méwce mozna rozpozna¢ od razu. Podob-
nie jak Zieloni nie ma potrzeby przykuwania uwagi. Jednak
s3 1 réznice. Wystepujac przed duzym audytorium, Zielony
chcialby zapas¢ sie pod ziemie. A Niebieski? Z nieporuszong
twarzg, bez drgnienia powiek, stara si¢ porwa¢ tlum...

Prywatna przestrzen Niebieskich jest raczej rozbudowana.
Lepiej si¢ czujg, trzymajac innych na dystans. Oczywiscie to
zalezy od stopnia zazylosci, ale odlegtos¢ musi by¢ znacznie
wieksza niz na przyktad u Zoéttych.

Jesli inni podchodzg zbyt blisko, cialo Niebieskiego sie
zamyka. Niebieski krzyzuje rece i nogi, podkreslajac, ze za-
chowuje rezerwe.

Juz moéwitem, ze Niebiescy ruszajg sie mniej niz inni.
Kiedy stojg, to bez ruchu. Zadnego kiwania si¢ czy drep-
tania. Przemawiajac, potrafia calag godzine tkwi¢ w tym
samym miejscu. Kiedy juz usigds, to przez dlugi czas nie
zmieniajg pozycji. Bezruch - to slowo najlepiej oddaje ich
zachowanie.

Co za tym idzie, nie stosuja zbyt wielu gestow. Wyobraz-
cie sobie Zdttego: otwarty, pozytywnie nastawiony. A teraz
pomyslcie o jego przeciwienistwie. Zadnych ruchéw oprocz
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Mowa ciata — czyli dlaczego wyglad ma znaczenie

absolutnie niezbednych (a wedlug Niebieskiego prawie
wszystkie sg zbedne)... i juz co§ nam $wita. Kamienna twarz,
jak ktos powiedzial.

Niebiescy majg co$, co innym trudno znies¢: patrzg prosto
w oczy. Kontakt wzrokowy to dla nich rzecz normalna.

Gtos

Nie catkiem staby, ale z pewnoscig przytlumiony i niepewny.
Nie robig wokét siebie zamieszania. Kontrolujg swoje oddzia-
lywanie na otoczenie. Méwig w sposdb wywazony, jakby za-
stanawiali si¢ nad kazdym stowem.

Ton glosu Niebieskiego prawie si¢ nie zmienia. Caly czas
brzmi tak samo - niezaleznie od tego, czy Niebieski odczy-
tuje program telewizyjny, czy wyglasza przemowienie po wy-
graniu wyboréw parlamentarnych. Zawsze sprawia wrazenie,
jakby czytal ksigzke telefoniczng: ani rytmu, ani intonacji.

To stanowi problem dla muzykow. Uwazaja, ze Niebiescy
modwig, jakby falszowali.

Potok stow i czynow

Powolutku. W kazdym razie w poréwnaniu z innymi. Wezmy
Czerwonego albo i Z6ltego: nadajg z predkoscia ponaddzwie-
kowg. Niebieski ma zupelnie inne tempo. Dzialanie? Potrwa,
ile potrwa. Predkos¢ kompletnie go nie obchodzi.

Nie tak dawno temu poznalem bardzo Niebieskiego mto-
dego czlowieka. Méwil, ze wszystko, czym si¢ zajmuje, zabie-
ra bardzo duzo czasu. Nic nie podkreslal, po prostu stwier-
dzat fakt.
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