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NOTA EDYTORSKA

Celem tej ksigzki jest zapewnienie czytelniczkom ogdlnego przegladu
rynkéw finansowych i zasad ich funkcjonowania. Nie zostata ona pomysélana
jako kompleksowy przewodnik inwestycyjny, nie moze réwniez zastgpic
podpowiedzi wykwalifikowanego doradcy finansowego lub innego
specjalisty z tej dziedziny. Biorac pod uwage ryzyko, jakie towarzyszy niemal
kazdej inwestycji, nie ma gwarandji, ze sugerowane w tej ksigzce metody
inwestowania przyniosa zyski. W zwigzku z tym ani wydawca, ani autorka
nie ponoszg zadnej odpowiedzialnosci za jakiekolwiek straty, ktére moga

sie przydarzy¢ w wyniku zastosowania metod sugerowanych w tej ksiazce,

a wszelka tego rodzaju odpowiedzialno$c jest niniejszym jednoznacznie

wylaczona.
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WPROWADZENIE

LADA MOMENT MIALAM STRACIC ROBOTE,
JEDNAK NASTROJ DOPISYWAL MI JAK NIGDY.

Pod koniec 2017 roku zrezygnowalam z pierwszej stalej pracy
podjetej po ukonczeniu college’'u - zajmowalam sie marketin-
giem w mediach spolecznosciowych — i zatrudnilam sie gdzie
indziej. Zignorowatam wszystkie syreny alarmowe wyjace ostrze-
gawczo juz podczas procesu rekrutacyjnego. Byt to, jak sie z cza-
sem okazalo, powazny biad.

Niecaly tydzierr pdzniej nowa szefowa wezwala mnie na dy-
wanik. Ledwo zdazylam zapamietaé kod do tazienki, wiec daleko
mi bylo jeszcze do rozgryzienia metod dzialania tej firmy, lecz
gdy tylko zajelam miejsce i wyjetlam notes, szefowa wypalila bez
ogrédek, ze obawia sie, ze zatrudnienie mnie bylo pomytks.

Po tym spotkaniu przez dwa i p6! miesigca ptakatam prawie
codziennie, panikujac na samg mysl o wiszagcym nade mng zwol-
nieniu. Pierwszego dnia $wiat Bozego Narodzenia wykrecitam sie
od udzialu w rodzinnym obiedzie i sztywna ze strachu koniczytam
przy komputerze jakis projekt, ktéry miat przesadzi¢ o moich
dalszych losach w tej firmie. Bylam kompletnie bezradna. Przy
tej kobiecie czutam sie jak mate, wystraszone zwierzatko.

Jesli mieliscie okazje kiedykolwiek mnie postucha¢, z pewno-
Scig nie opisalibyscie mnie stowami ,matla i wystraszona”. Jako

zalozycielka i prezeska firmy Her First $100K przemawiatam



FINANSOWA FEMINISTKA

przed tysigcami ludzi. Jestem gospodynia szalenie popularnego
podcastu biznesowego i regularnie wystepuje — w skérzanej ma-
rynarce i z jaskrawoczerwong pomadka na ustach — na tamach
»,New York Timesa” czy w programie telewizyjnym Today. Mata
i wystraszona — to zdecydowanie nie o mnie. A jednak miesiace
spedzone w toksycznej pracy jakby mnie sparalizowaty. Chyba ni-
gdy az tak sie nie denerwowatam i nie wstydzitam.

Wreszcie sprawdzitam stan konta.

Przez ostatnie dwa lata skrupulatnie odktadalam cze$é wynagro-
dzenia na czarng godzine; powoli gromadzilam tez swoje pierwsze
100 tysiecy dolaréw, osobisty wktad w firme, ktérg uruchomitam
jako dodatkowy projekt. Zadaniem tych pieniedzy byto cierpliwie
leze¢ na koncie i czekaé: na peknietg opone, niespodziewana wizy-
te u lekarza... albo toksyczng robote. Uzmyslowitam sobie nagle, ze
moge zrezygnowac z tej pracy chocby jutro. Miatam pole manewru.

Tym sposobem pewnego styczniowego dnia osiggnetam stan
gotowosci do (uprzejmego) wymiksowania sie z tego chalowego
ukladu. Wysztam z domu troche bardziej wyprostowana i po raz
pierwszy od miesiecy usmiechnieta. To ja kontrolowalam sytu-
acje, a nie ona mnie. [ byto mi z tym naprawde dobrze.

Chciatabym, zeby kazda z was mogta zazna¢ tego uczucia.

Miatam szczescie, bo rodzice zapewnili mi edukacje finanso-
wa. Regularnie przygladatam sie, jak ojciec dzwoni do dostaw-
cy kablowki, zeby wynegocjowaé jak najkorzystniejsze warunki
kolejnej umowy. Patrzytam, jak mama cyklicznie kazdego trzy-
nastego i dwudziestego pierwszego dnia miesigca poréwnuje
wyciagi z banku z wlasng ksigzeczky czekowy (korzystajac przy
tym z iScie dziewietnastowiecznego oprogramowania). Rodzice
nauczyli mnie inteligentnie oszczedzaé, odpowiedzialnie uzywac
karty kredytowej i traktowac pienigdze jak narzedzie pozwala-

jace nam zy¢, jak chcemy. Wszyscy przylozylismy reke do tego
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projektu: rodzice pieczolowicie oszczedzali, a ja jeszcze przed
ukoniczeniem college’u pracowatam w trzech réznych miejscach,
dzieki czemu po odebraniu dyplomu nie miatam kredytu stu-
denckiego do sptacenia. Moi dziadkowie nie byli szczegélnie za-
mozni, wiec rodzice bardzo sie zaangazowali w to, by zapewnic¢
mi finansow3 i emocjonalng stabilno$¢.

Bylo to dla mnie naturalne i nigdy nie przyszto mi do glowy,
ze w innych domach jest inaczej. Sadzilam, ze wszyscy mogg li-
czy¢ na dobra rade i elementarng stabilnos¢. Jednak po rozpo-
czeciu studidw zrozumiatam, ze edukacja finansowa to luksus
zapewniany dzieciom tylko przez tych rodzicéw, ktérzy dysponu-
ja srodkami finansowymi - a zatem swego rodzaju przywilej.

Taki sam jak bycie bialg, heteroseksualng, pelnosprawngy cis-
-kobieta wychowang w rodzinie nalezgcej do klasy srednie;j.

Przywilej pociagajacy za sobg obowigzki.

Dyplom college’u uzyskalam w 2016 roku, pie¢ miesiecy
przed wyborem Donalda Trumpa na prezydenta Stanéw Zjedno-
czonych. Wchodzac w dorostos¢ jako kobieta i uczac sie nawigo-
wania wéréd mielizn zycia i kariery zawodowej w spoteczenstwie
naznaczonym systemowg opresja, podejmowalam decyzje, kim
chce by¢ i jakim wartosciom chce holdowaé. Zaczelam rozumieé
wlasny przywilej i chcialam go wykorzystaé z pozytkiem dla in-
nych. Tego impulsu potrzebowatam jako dwudziestodwulatka, by
stworzy¢ co$ wiekszego od siebie. I tak powstata firma Her First
$100K, ktéra walczy z finansowym brakiem réwnouprawnie-
nia, udostepniajac kobietom materialy, ktére moga wykorzystac
w praktyce dla poprawy swojej sytuacji finansowe;j.

Nic nie inspiruje mnie bardziej niz widok kobiety stojgcej moc-
no na wilasnych nogach. Uwielbiam to! Gdy jednak jako dorosta
znalaztam sie w szeregach zatrudnionych, ujrzalam wszechobec-
ny seksizm i kobiety tak sttamszone, ze zaczynaly powatpiewac

we wlasne mozliwosci. Widzialam kolezanki otrzymujace nizsze
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wynagrodzenie, niz im sie nalezalo. Widzialam niebiate pracow-
nice notorycznie pomijane przy awansach. Dowiedzialam sie, ze
w Stanach Zjednoczonych najbardziej zadluzone s3 wlasnie ko-
biety, ktére do tego odkladaja na emeryture mniej pieniedzy niz
mezczyzni, choc zyja siedem lat dluze;.

Mocny finansowy fundament to mozliwo$¢ dokonywania wy-
boréw. Malych, ale znaczacych, jak regenerujacy urlop, drobne
luksusy bez wyrzutéw sumienia czy datek na cel, ktéry chcemy
wesprzec. Wielkich i naznaczajacych cate nasze zycie, jak zaloze-
nie firmy, urodzenie dzieci czy wczesne przejicie na emeryture.
A co najwazniejsze, to warunek wyjscia z toksycznego uktadu:
przemocowej relacji lub pracy, przez ktéra nie $pimy po nocach.

Gdy w 2017 roku sama znalazlam sie w toksycznym ukladzie,
droga wyjscia z niego okazal sie stan mojego konta. Odlozone
pienigdze daly mi wybér.

Zyjemy w patriarchalnym $wiecie. Zyjemy w systemie, ktéry ak-
tywnie przyczynia sie do powstawania i pogltebiania nieréwnosci.
W systemie, ktory strzeze informacji i instrumentéw finansowych
przed grupami marginalizowanymi. Finansowa niezaleznos$¢ jest
aktem oporu. Aktem oporu jest przezwyciezanie utrwalonych ne-
gatywnych przekonan na temat pieniedzy, oszczedzanie, splacanie
dlugéw, inwestowanie i wykonywanie pracy przynoszacej spetnie-
nie. Aktem oporu jest przedkladanie odpoczynku nad zapierdol,
obfitoéci nad niedostatek i hojnosci nad sknerstwo. W $wiecie,
ktéry czynnie nie dopuszcza nas do odegrania wiekszej roli, aktami
oporu s3 stabilnos¢, sita i zadowolenie.

To bardzo wazne, by uswiadomic sobie, ze mamy ograniczony
wplyw na wilasng sytuacje finansowg. Stan finanséw osobistych
w dwudziestu procentach zalezy od naszych wyboréw, w osiem-
dziesieciu od okolicznosci. Tymczasem doradcy finansowi zwykle
insynuuja, ze jesli splajtowatas, masz dlugi lub nie radzisz sobie

pod wzgledem materialnym, jest to wylgcznie twoja wina.
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Nie da sie méwi¢ o finansach osobistych, pienigdzach czy eko-
nomii, nie wspominajac o systemowej opresji. Za twoje finanso-
we trudnosci w duzej mierze odpowiadajg sily zewnetrzne, w tym
rasizm, ableizm, homofobia, recesja, katastrofy naturalne, brak
opieki zdrowotnej, urlopéw macierzynskich czy zasitkéw wycho-
wawczych*.

Finansowy feminizm nie zbywa machnieciem reki probleméw
strukturalnych stojacych na drodze do sukcesu kazdej kobiety.
Ksigzka, ktérg trzymasz w reku, nie rozwigzuje probleméw nie-
réwnosci ani kapitalizmu jako takiego. Nie jest rowniez motywa-
cyjng pornografig w stylu: ,Ja datam rade, ty tez dasz!”. Nie jest
to takze pomnik wystawiony kulturze zapierdolu. To raczej pod-
recznik przetrwania. Jezeli dazymy do zmiany istniejagcego sys-
temu, musimy sie w nim jak najlepiej porusza¢, nie odpuszczajac
sobie placenia czynszu, zapelniania lodéwki i dbania o siebie.

Finansowa feministka to kto$, kto skorzystal z posiadanej
wiedzy, by zapewnic sobie i bliskim finansowa réwnos¢. Kiedy juz
sie o siebie zatroszczysz i zagwarantujesz sobie stabilno$¢ i zado-
wolenie pozwalajgce ci rozkwitna(, zyskasz pelng szklanke, z kté-
rej bedziesz mogla przelaé réwniez innym.

Pracujac w Her First $100K, obserwowatam, jak finansowy fe-
minizm wplywa na zycie kobiet. Danielle, ktéra podeszta do mnie
przed muzeum sztuki we Florengji, uciekla razem z cérka od prze-
mocowego meza, zalozyla firme i wlasnie odbywata podréz po
Wtoszech w stylu Jedz, mddl sie, kochaj. Moji, ktéra wczesniej
obawiala sie negocjowaé wynagrodzenie, teraz $mialo podaje
stawke i utwierdza swoja pozycje jako czarna kobieta w branzy
zdominowanej przez biatych. Lizz nie bierze juz kolejnych anty-

depresantéw, zeby podota¢ wymogom pracy od dziewiatej do

* Amerykanska polityka spoteczna r6zni sie znaczaco od polskiej, m.in. w za-
kresie opieki zdrowotnej, urlopéw i swiadczen zwigzanych z rodzicielstwem
(przyp. red.).
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siedemnastej, lecz jako wlascicielka firmy technologicznej za-
rabia rocznie 60 tysiecy dolaréw wiecej niz w poprzedniej pracy
i czuje sie pewna siebie jak nigdy dotad.

Ta ksigzka nalezy do ciebie. Podkreslaj najciekawsze fragmen-
ty, gryzmol na marginesach i $mialto zaginaj rogi kartek. Zazna-
czaj akapity, ktére budza w tobie szczegdlny oddzwiek, i prace
domowe, do ktérych bedziesz chciala wrécié. Zakreslaj inspiru-
jace cytaty. Na kolejnych stronach bede cie zacheca¢ do refleks;ji
i uktadania list rzeczy do zrobienia, wiec albo utwdrz sobie doku-
ment na komputerze, albo postaraj sie o jakis zeszyt. Dodatkowe
materialy i wskazowki znajdziesz na stronie herfirst100k.com/
book-resources.

Finansowq feministke napisalam z myslg o niespiesznej lek-
turze. Przyniesie ci ona najwieksza korzysé, gdy faktycznie
zaczniesz wprowadzaé w zycie proponowane w niej zmiany.
Nie prébuj pochtongé jej w jeden wieczér, bo cie przyttoczy i ni-
gdy juz po nig nie siegniesz. Zlituj sie nad sobg i r6b przerwy. Ale
nie badz bierna! Skorzystaj z tych materialéw, by dokonaé fak-
tycznych zmian w swoim zyciu. Moze cie kusié, by pomina¢
niektére partie — zwlaszcza jesli znalaztas sie w finansowych opa-
tach, z ktérych prébujesz sie szybko wykaraska¢ — jednak celowo
uporzadkowalam material w takiej, a nie innej kolejnosci, zebys$
dostrzegla dtugookresowa zmiane w swoim nastawieniu do pie-
niedzy. Dlatego prosze, przeczytaj wszystko po kolei.

Tres¢ tej ksigzki przeplata sie z wypowiedziami ekspertéw
oraz historiami czlonkin spolecznosci Her First $100K. Zdecy-
dowatam sie na takie rozwigzanie z kilku powodéw. Po pierw-
sze, chcialam zaprezentowac i podkresli¢ rézne perspektywy,
zwlaszcza grup marginalizowanych. Gdy odstaniamy sie bardziej
niz zwykle (na przyklad uczac sie o pienigdzach!), inni ludzie
opowiadajacy o swoich zmaganiach z podobnymi trudnosciami

moga nam zapewnic wsparcie i motywacje. Po drugie, nie jestem
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autorytetem w kazdej dziedzinie, wiec poprositam o wypowiedzi
r6znych specjalistéw.

Finansowy feminizm najlepiej podsumowuje jedna z moich
ulubionych zlotych mysli: ,Gdy masz juz wiecej, niz potrzebu-
jesz, zbuduj dtuzszy stél, a nie wyzszy plot”. Misja finansowego
feminizmu jest dolozenie wszelkich staran, by zbudowa¢ piekny
i solidny stét dla siebie, po czym zamiast strzec zazdroénie tej
obfitosci, zaprosi¢ do niego pozostalych. A gdy juz nakarmimy
wszystkich przy naszym stole, zaczniemy burzy¢ ploty postawio-
ne przez innych ludzi. Zatroszczywszy sie o siebie, przystapimy
do pracy nad zmiang systemu, ktéry tyle oséb pozbawia nalez-
nych im praw. Ta ksigzka dostarczy narzedzi, ktére pomoga ci
okielzna¢ wtasne finanse. A gdy juz zyskasz finansowg stabilnos¢
i powodzenie, bedziesz mogla wspdlnie z nami walczy¢ z syste-
mem.

Witaj przy moim stole, finansowa feministko. Smacznego!
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