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Wstep

Mlode pokolenie czesto styszy, ze nadciaga katastrofa klima-
tyczna. Jesli nie wykonczy nas fala upatow, zrobi to szalejacy
ogien. Albo huragan, powddz czy kleska glodu. Niewiarygodne,
jak wielu z nas powtarza te pesymistyczne wizje swoim dzie-
ciom. Nie powinno zatem dziwi¢, ze wigkszo$¢ mtodych ludzi
obawia si¢ 0 swoja przyszlos¢ i uwaza, ze ich $wiat jest w nie-
bezpieczenstwie. Myslenie o kondycji naszej planety wzbudza
w nich silny niepokd;j i lek.

Obserwuje to zjawisko codziennie, sprawdzajac skrzynke
mailowa. Widac¢ je takze w badaniach przeprowadzanych na
calym $wiecie'. Jak pokazuje jeden z najnowszych ogélnoswiato-
wych sondazy dotyczacych zmian klimatu, przeprowadzony na
grupie 100 tysiecy 0s6b w wieku 16-25 lat?, ponad trzy czwarte
badanych uwaza, ze przyszlos¢ jest przerazajaca, a ponad polowa,
ze ,ludzkosci grozi czarny scenariusz”. Poczucie pesymizmu jest
powszechne, mozna je zaobserwowa¢ od Wielkiej Brytanii i Sta-
néw Zjednoczonych po Indie i Nigerie. Niezaleznie od $rodkéw
finansowych, jakimi dysponuja, czy stopnia zabezpieczenia na
przyszio$¢ mlodzi ludzie na calym $wiecie odczuwaja ogromny lek.

To samo badanie pokazuje, ze dwie osoby na pie¢ nie sa
przekonane, czy zdecyduja si¢ na posiadanie dzieci. W badaniu
z 2020 roku przeprowadzonym na grupie amerykanskich bez-
dzietnych dorostych (zréznicowanych wiekowo) 11% ankietowa-
nych stwierdzilo, ze zmiany klimatyczne sg ,,gléwnym powodem”,
dla ktérego nie zdecydowali si¢ na dzieci, a 15% wskazalo, ze byt
to ,powdd o mniejszym znaczeniu™. W grupie tzw. mlodszych
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dorostych, w wieku 18-34 lat, te dane liczbowe byty jeszcze wyz-
sze. Jedna z respondentek stwierdzila, ze zgodnie z jej odczuciem
»hie moze w pelni §wiadomie urodzi¢ dziecka i zmuszac je, by
radzilo sobie w tych apokaliptycznych warunkach™. Ponadto 6%
ankietowanych wskazalo, ze zaluje decyzji o posiadaniu dziecka,
poniewaz jako rodzice sg przerazeni wizja przyszlosci, jaka czeka
ich dzieci w dobie zmian klimatycznych.

Moze nas kusi¢, aby te poglady odrzuci¢, uznajac je za puste
stlowa. Jednak jedno z najnowszych badan, tym razem juz nie son-
dazowych, ale bazujacych na twardych danych dotyczacych decy-
zji reprodukcyjnych, wskazuje, ze osoby niezwiazane z ekologia
s3 0 60% bardziej sklonne do posiadania dzieci, niz te zaangazo-
wane w ochrone $rodowiska’. Oczywicie to nie jedyny powod,
dla ktérego ci drudzy nie decyduja sie na posiadanie dzieci, ale
daje nam to konkretny dowod, ze gdy ludzie majg obawy zwia-
zane z posiadaniem dzieci, to nie blefuja. Jezeli nie blefuja w tej
kwestii, to nie blefuja takze w kwestii odczuwanego leku i kata-
stroficznej wizji $wiata. Wiem, ze te odczucia s prawdziwe, bo
przesztam te droge. Ja rowniez bytam przekonana, ze przysztos¢
nie ma nam zbyt wiele do zaoferowania.

Jak wywroéci¢ swiat do gory nogami

Spedzitam duzo czasu, rozmyslajac na temat réznych zagadnien
dotyczacych srodowiska. To moja praca i moja pasja. Byl jednak
taki moment, kiedy miatam wszystkiego dos¢.

W 2010 roku rozpoczetam studia na kierunku nauki o Ziemi
na Uniwersytecie Edynburskim. Pojawilam sie tam jako $wiezo
upieczona, 16-letnia studentka, chcaca poznaé, w jaki sposob
mozemy poradzi¢ sobie z najwiekszymi wyzwaniami wspol-
czesnego $wiata. Cztery lata pozniej konczylam studia bez goto-
wych rozwigzan. Zamiast nich mialam w glowie liste niekoncza-
cych si¢ problemoéw nie do rozwigzania. Kazdy dzien studiéw na
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uniwersytecie przypominal mi o tym, w jaki sposéb ludzko$¢ nisz-
czy nasza planete. Globalne ocieplenie, podnoszenie si¢ poziomu
morz, zakwaszanie wod, obumieranie raf koralowych, glodujace
niedzwiedzie polarne, wylesianie, kwasne deszcze, zanieczysz-
czenie powietrza, nadmierny poléw ryb, wycieki ropy oraz nisz-
czenie ekosystemow. Nie pamietam ani jednej pozytywnej wia-
domosci. Podczas studiéw swiadomie chciatam by¢ na biezaco
ze wszystkim. Chcialam mie¢ najswiezsze informacje na temat
stanu §wiata. Wszedzie dokota mnie pelno bylo obrazkow kata-
strof naturalnych, suszy oraz glodu. Nigdy wczesniej tak wielu
ludzi nie umierato, tak wielu ludzi nie zyto w biedzie i tak wiele
dzieci nie glodowalo. Uwazalam, ze przyszlo mi zy¢ w najgor-
szym okresie w dziejach ludzkosci.

Jak sie wkroétce okaze, wszystkie te zalozenia byly btedne.
Wiasciwie to w kazdym przypadku $wiat poszedt w odwrot-
nym, lepszym kierunku. Mozna przypuszczac, ze takie kata-
stroficzne wizje powinny zosta¢ sttumione podczas czterolet-
niego okresu studiéw na jednym z czotowych uniwersytetow na
$wiecie. Niestety, nie zostaly. Co wiecej, zostaly mi one jeszcze
mocniej wdrukowane w mdj sposéb myslenia, a poczucie winy
za nasze ekologiczne grzechy stawalo sie¢ coraz wigksze z kaz-
dym wyktadem.

Lata spedzone na uniwersytecie spowodowaly, ze czutam sie
bezradna. Chociaz ci¢zko pracowatam, by zdoby¢ dyplom uczelni,
to bylam gotowa porzuci¢ swoja pasje i rozpocza¢ wedrowke nowa
$ciezka kariery. Zaczetam szuka¢ pracy niezwigzanej z naukami
o $rodowisku. Az pewnego dnia wszystko si¢ zmienilo. Na ekranie
telewizora zobaczytam banki, ktére gonit malutki cztowieczek.

»Za mojego zycia dawne kolonie zyskaty niepodleglos¢
i zaczely sie rozwijac. I prosze! Kraje Azji oraz Ameryki Lacin-
skiej doganiaja kraje zachodnie”. Czerwone i zielone banki zostaty
nalozone na wykres, ktory sprawial wrazenie, jakby ozywat. Mez-
czyzna zaczal wymachiwac rekoma, pchajac, a nastepnie przecia-
gajac banki w poprzek ekranu. Nie mogtam rozpozna¢ akcentu
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Wielu mtodych ludzi uwaza, ze Swiat czeka zagtada wynikajaca
ze zmian klimatycznych

Odsetek mtodych ludzi w wieku 16-25 lat, ktérzy zgadzaja sie
z nastepujacymi stwierdzeniami dotyczacymi naszej przysztosci
zwigzanej ze zmianami klimatycznymi.

»Ludzkos¢ jest zgubiona”

Indie [ 74%
Filipiny [, 73%
Brazylia (I 67%
Portugalia [N 62%
Wszystkie panstwa [ INNRNRDENEEE 56+
Wielka Brytania [N 51%
Australia [ 50%
Francja [N 8%
Stany Zjednoczone [N 46%
Finlandia [N 43%
Nigeria [N 42%

»Przysztosc jest zatrwazajaca”

Filipiny [, 92%
Brazylia [ 86%
Portugalia (I 81%
Indie [ 80%
Australia [ 76%
Wszystkie panstwa |G 759
Francja [N 74%
Wielka Brytania [N 2%
Nigeria [N 70%
Stany Zjednoczone [N 68%
Finlandia [N 56%

+Waham sie, czy mie¢ dzieci”

Brazylia [N +8%
Filipiny [N 47%
Australia [N 43%
Finlandia [N 42%
Indie [N 1%
Wszystkie panstwa [ INREREREEEN 30
Wielka Brytaina [N 38%
Portugalia [N 37%
Francja NN 37%
Stany Zjednoczone NN 36%
Nigeria [N 23%
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mezczyzny przez jego podekscytowanie, ale przypuszczatam,
ze mogl by¢ Szwedem. ,,A teraz czas na Afryke!” — wykrzyknal.

Tym mezczyzng byt Hans Rosling. Jesli juz go znacie, to
zapewne pamigtacie ten moment, w ktérym o nim uslyszeli-
$cie. Jesli nie, to troche wam zazdroszcze, bo ciggle macie oka-
zj¢ przezy¢ te magiczng chwile po raz pierwszy. Rosling pocho-
dzi ze Szwecji i jest lekarzem, statystykiem oraz méwca. Recenzja
jego pracy w czasopi$mie ,Nature” oddaje jego charakter: ,, Trzy
minuty spedzone z Hansem Roslingiem zmienia twoje podejscie
do $wiata™. Z pewnoscig zmienity moje.

Moje rozumienie $wiata bylo zle. Nie troche zle. Zaklada-
tam wtedy, Ze moze by¢ tylko gorzej. Nagle pojawia si¢ Rosling,
skaczacy po scenie, wskazujacy na fakty wynikajace z twardych
danych. Mowi mi, Zze mdj sposéb myslenia mija si¢ z prawda.
Ale robi to w taki sposob, ze nie czuje si¢ jak idiotka. To, ze nie
rozumiatam tematu, to standard. Kazdy tak ma. To jest jego
glowne przestanie. Rosling przycigga ttumy intelektualistow,
lideréw biznesu, naukowcow, nawet ekspertéw w tematyce zdro-
wia na TED, Google czy z Banku Swiatowego, i pokazuje im,
ze byli ignorantami, jesli chodzi o podstawowe fakty. A oni s3
zachwyceni! Obejrzyjcie jego nagrania, a uslyszycie, jak widow-
nia $mieje sie z wlasnej ignorancji. Jako nauczyciel Rosling jest
jedyny w swoim rodzaju.

Podczas wykladéw ttumaczy, co liczby méwig nam na temat
ludzkiego dobrostanu: podaje dane dotyczace ludzi zyjacych
w skrajnej nedzy, liczbe zgondéw wsrdd dzieci, ile dziewczynek nie
ma szansy na rozpoczecie edukacji w szkole, jaki odsetek dzieci
szczepi si¢ przeciwko chorobom. Praktycznie nigdy nie mamy oka-
zji przyjrze¢ si¢ tym danym z perspektywy globalnego rozwoju.
Zamiast tego ogladamy migawki wiadomosci, ktore ksztattujg
nasz $wiatopoglad. Ale to nie dziata. Wiadomosci zostaly stwo-
rzone po to, aby przekaza¢ nam co$ nowego — pojedyncza histo-
rie, relacje z niecodziennego wydarzenia lub katastrofy. Ponie-
waz ogladamy to wszystko tak czesto, te niecodzienne historie
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wydaja si¢ codziennoscig. A czesto takie nie sg i wlasnie dlatego
trafiajag do wiadomosci i przykuwaja naszg uwage.

Pojedyncze wydarzenia i historie s3 wazne, one czemus stuza.
Niemniej jest to kiepski sposob, by zobaczy¢ szersza perspektywe.
Wiele wydarzen, ktére gruntownie ksztaltujg nasz $wiat, nie jest
ani wyjatkowych, ani ekscytujacych, ani przykuwajacych uwage.
Sa to historie, ktére dzieja si¢ na co dzien, rok po roku, az mijaja
cale dekady, a $wiat zmienia sie nie do poznania.

Jedynym sposobem, aby naprawde zobaczy¢ te zmiany,
jest cofniecie sie i spojrzenie na dane dtugoterminowe. Wia-
$nie to zrobit Hans Rosling z zagadnieniami spotecznymi.
To samo mozemy zrobi¢ w przypadku probleméw dotycza-
cych srodowiska. Od prawie dekady przeprowadzam bada-
nia naukowe, pisze¢ i opowiadam o tych trendach. Jestem sze-
fowq dziatu badan w Our World in Data, gdzie zajmujemy
si¢ w ten sposob kazdym z duzych, globalnych zagadnien -
od biedy i zdrowia az po wojny i zmiany klimatyczne. Jestem
takze ,,odmienng” badaczka na Uniwersytecie Oksfordzkim.
Jestesmy ,,odmienni”, poniewaz robimy co$ odwrotnego do
tego, czego oczekuje si¢ od badaczy. Naukowcy zwykle przyj-
mujg perspektywe duzego zblizenia na dany aspekt zagadnie-
nia, starajg sie podejs¢ jak najblizej i rozlozy¢ go na czynniki
pierwsze. My si¢ od problemu oddalamy.

Moja praca nie polega na przeprowadzaniu nowatorskich
ani przelomowych badan. Moja praca polega na zrozumieniu
tego, co juz znamy lub mogliby$my zna¢, gdybysmy odpowied-
nio przeanalizowali informacje, ktére posiadamy, a nastepnie
wyjasnili je ludziom w artykulach, w radiu, w telewizji, w biu-
rach rzagdowych, tak aby mogl dokonac si¢ postep.

Tak jak Hans Rosling pokazal nam, ze migawki wiadomo-
$ci nie naucza nas zbyt wiele na temat globalnej biedy, eduka-
cji ani zdrowia, tak i ja odkrylam, ze budowanie §wiatopogladu
na bazie ostatnich pozaréw laséw lub huraganu nie ma sensu.
Préby zrozumienia systemu energetycznego $wiata oraz proby
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naprawienia go na podstawie wiadomosci z ostatniej chwili sg
bezowocne. Jesli chcemy zrozumie¢ dany temat, musimy mie¢
peten obraz sytuaciji, a to oznacza spojrzenie z dystansu. Jesli zro-
bimy kilka krokéw w tyt, mozemy dostrzec co$ naprawde znacza-
cego, przetomowego i odkrywczego, na przyklad to, ze ludzkos¢
stoi przed wyjatkowa okazja, aby stworzy¢ zréwnowazony $wiat.

Dlaczego myslenie katastroficzne
jest tak szkodliwe

»Musimy sprawi¢, aby ludzie si¢ obudzili. Musimy sprawi¢, aby
zaczeli zwracac uwage!”. Ludzie czgsto mowia, ze wlasnie dlatego
musi zosta¢ rozpowszechniona apokaliptyczna narracja doty-
czaca $rodowiska - albo, jak twierdzg, apokaliptyczna prawda.
Rozumiem to. W wielu kwestiach $rodowiskowych trwalismy
w letargu przez dlugi czas. Odkladali$my dzialania na pdzniej
- zadowoleni z tego, ze skutki srodowiskowe moga pojawic sie
dopiero za kilkadziesiat lat lub pdzniej. Tyle ze cale dziesiecio-
lecia juz przeminely i stoimy w obliczu rzeczywistosci. Skutki
sa namacalne: to nie jest juz odlegla przyszltos¢, odczuwamy je
tu i teraz.

Zanim przejde dalej, musze postawi¢ sprawe jasno: nie jestem
ani przeciwniczkg tezy o zmianach klimatycznych, ani osoba,
ktéra je bagatelizuje. Cale swoje zycie - zaréwno zawodowe, jak
i prywatne - poswigcitam badaniom, opisywaniu i probom zro-
zumienia problemoéw dotyczacych srodowiska oraz poszukiwaniu
skutecznych rozwigzan. Swiat zbyt dtugo zwlekal z dziataniem.
Zwrocenie uwagi na skale potencjalnych skutkow jest kluczowe,
jesli chcemy, aby cos$ si¢ zmienilo. Lecz to zupelnie co innego niz
wpajanie dzieciom przekonania, ze czeka je tragiczna przyszlos¢.

Przyjmijmy na chwile, Ze wizja calkowitej zaglady jest
przesadzona. Czy jest w tym cos zlego? Jesli to sprawi, ze ludzie
zaczng traktowac pewne problemy powaznie, to takie podejscie

13



TO NIE KONIEC SWIATA

moze chyba przynies¢ tylko korzysci, prawda? A przesada dziala
z kolei jako przeciwwaga dla tych, ktérzy umniejszaja wage pro-
blemu. Jestem jednak przekonana, ze istnieje lepsza droga - bar-
dziej optymistyczna i uczciwa.

Jest kilka powodow, dla ktérych uwazam, ze katastroficzne
przekazy wyrzadzaja wiecej szkody niz przynosza pozytku. Po
pierwsze, narracje o zagladzie s3 czesto nieprawdziwe. Nie ocze-
kuje, zZe od razu mi uwierzycie, ale mam nadzieje, ze do konca
ksigzki przekonam Was, Ze choc¢ te problemy sa powazne i naglace,
to da sie je rozwigzad. Jutro nadejdzie. Méwiac ,my”, mam na
mysli nas wszystkich jako gatunek. Owszem, wielu ludzi moze
zosta¢ powaznie dotknigtych tymi problemami, niektorzy moga
nawet straci¢ swoja przysztos¢ - to, ilu ich bedzie, zalezy od nas,
od dzialan, jakie podejmiemy. Jesli wierzycie, ze ludzie maja
prawo pozna¢ prawde, powinniscie sprzeciwia¢ si¢ tym wyol-
brzymionym opowies$ciom o koncu $wiata.

Po drugie, sprawia to, ze naukowcy wychodza na glup-
cow. Kazdy aktywista wieszczacy zaglade, kazdy, ktéry wystapi
z wielka, $miala tezg, nieuchronnie okazuje si¢ nie mie¢ racji. Za
kazdym razem, gdy to sie dzieje, zaufanie spoleczne do naukow-
cow zostaje nadszarpniete. To woda na miyn dla negacjonistow.
Kiedy $wiat nie konczy sie po 10 latach, negacjonisci triumfal-
nie oznajmiaja: ,No prosze, szaleni naukowcy znéw si¢ pomy-
lili. Po co w ogdle ich stucha¢?”. W niemal kazdym rozdziale tej
ksigzki przedstawie przyklady katastroficznych przepowiedni,
ktére okazaly si¢ calkowicie nieprawdziwe.

Po trzecie, i by¢ moze najwazniejsze, wizja nieuchronnej
zagltady paralizuje nas. Jesli juz jestesmy na straconej pozycji, to
po co w ogole si¢ starac? Ta perspektywa, zamiast mobilizowa¢
nas do wprowadzania zmian, odbiera nam wszelka motywacje do
dziatania. Znam to z wlasnego doswiadczenia - z okresu czarnej
rozpaczy, kiedy niemal catkowicie porzucitam moj obszar zain-
teresowan. Moge was zapewnic, ze po przewartosciowaniu swo-
jego spojrzenia na $wiat, mam znacznie, znacznie wiekszy wplyw
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na zmiane sytuacji. W gruncie rzeczy katastroficzne podejscie
jest czesto rownie szkodliwe jak negowanie problemu.

Mozliwos¢ ,,poddania si¢” to przywilej dostepny tylko nie-
licznym. Wyobrazmy sobie, ze przestajemy sie starac, a tempe-
ratury rosng o kolejny stopien czy dwa, zdecydowanie przekra-
czajac nasze cele klimatyczne. Jesli mieszkasz w bogatym kraju,
prawdopodobnie jakos sobie poradzisz. Moze nie przyjdzie Ci
to tatwo, ale bedziesz w stanie kupi¢ sobie bezpieczenistwo. Nie
wszyscy maja jednak taka mozliwos¢. Mieszkancow ubozszych
krajow nie sta¢ na ochrone przed skutkami zmian klimatu. Pogo-
dzenie sie z klgska w walce o klimat to postawa, ktorej nie da sie
obroni¢ - to czysty egoizm.

Naukowcy zajmujacy si¢ klimatem nie skfadajg broni. Wigk-
szo$¢ znanych mi klimatologéw ma dzieci. Kazdy dzien spedzaja
na badaniach i rozmy$laniu o zmianach klimatu. A jednak abso-
lutnie nie godza si¢ z wizja klimatycznej apokalipsy w nadchodza-
cym stuleciu. Wierza, ze wciaz jest czas, by zapewni¢ dzieciom
godnag przysztos¢. Jak ujmuje to dr Kate Marvel, klimatolozka
z NASA: ,Zdecydowanie odrzucam, zaréwno z naukowego, jak
i osobistego punktu widzenia, przekonanie, ze dzieci sa w jaki$
sposéb skazane na nieszcze$liwe zycie™.

Nie chodzi o to, Ze naukowcy nie dostrzegaja niepokojacych
skutkéw zmian klimatu. Gdyby tak bylo, nie poswigcaliby zycia
tej pracy. Jednoczes$nie uwazaja, Ze $wiat nie robi wystarczajaco
duzo w tej sprawie - i od dekad apelujg o dziatanie. Prawie kazdy
z nich powie, ze dzialamy zbyt wolno, Ze jesli nie podejmiemy
odpowiednich krokéw, sprawy moga przybra¢ bardzo zly obrot.
Dlaczego wigc zachowuja optymizm i wierzg, ze wcigz mozemy
cos$ zrobi¢? Jest kilka mozliwych powodéw. Jednym z nich jest
nieporozumienie dotyczace tego, co tak naprawde oznaczajg nasze
cele klimatyczne - 1,5°C i 2°C. Bledem jest traktowanie ich jak
progéw — jakby przekroczenie 1,5°C oznaczalo zaglade. To nie-
prawda. Nie ma nic magicznego w liczbie 1,5°C; nie jest tak, ze
przy 1,499°C zycie jest mozliwe, a gdy tylko osiggniemy 1,501°C,
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planeta nie bedzie si¢ juz nadawata do zamieszkania. Owszem,
w przedziale 1,5-2°C znaczgco ro$nie ryzyko punktow krytycz-
nych i nieliniowych zmian klimatycznych. Natomiast nie czyni
to z 1,5°C progu typu ,wszystko albo nic”. Wrecz przeciwnie —
sprawia, ze kazda 0,1°C staje si¢ jeszcze wazniejsza, gdy wkra-
czamy w te strefe. Roznica polega na tym, ze wielu klimatolo-
gow traktuje te liczby jako cele do osiggniecia. Byloby wspaniale
je zrealizowac, ale nawet jedli sie nie uda, musimy dzialac¢ dale;.

Mozna by uznag, ze to przesadna doktadnos¢, ale ta roz-
nica ma fundamentalne znaczenie. Fakty sg takie, Ze niemal na
pewno przekroczymy 1,5°C. Wigkszos¢ klimatologéw nie ma co
do tego watpliwosci. Nic wigc dziwnego, ze gdy ludzie traktuja te
wartos¢ jak granice miedzy zyciem a zagtada, popadaja w kata-
stroficzne myslenie.

Jest jeszcze jeden powdd, dla ktérego czes¢ klimatolo-
gow patrzy w przyszio$¢ z mniejszym pesymizmem - widza, ze
zmiana jest mozliwa. Przez ostatnie dekady szli pod prad. Zby-
wano ich milczeniem. Czesto przedstawiano ich jako siewcow
paniki i zwiastunow apokalipsy. Ale wreszcie §wiat przejrzal na
oczy i dostrzegl rzeczywistos¢ zmian klimatycznych, a ludzie
przystapili do dzialania. Klimatolodzy wiedza, ze zmiana jest
mozliwa, bo byli §wiadkami jej nadej$cia. Mimo przeciwnosci,
to wlasnie oni stali si¢ jej gtéwna sita napedowa.

Swiat pilnie potrzebuje optymizmu

Kiedy$ uwazalam, ze optymisci sg naiwni, a pesymisci madrzy.
Pesymizm jawil mi si¢ jako niezbedna cecha naukowcéw - pod-
stawg nauki jest kwestionowanie kazdego rezultatu, rozkladanie
teorii na czesci, by zobaczy¢, ktére z nich sg niezbedne. Uwaza-
tam, ze cynizm jest podstawg pesymizmu.

By¢ moze jest w tym troche prawdy. Lecz w badaniach nauko-
wych tkwi tez pierwiastek optymizmu. Jak w innym wypadku
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nazwaliby$my gotowos$¢ do przeprowadzania eksperymentéw
raz za razem, nieustannie od nowa, czesto wobec marnych szans
powodzenia? Postepy w rozwijaniu danego badania mogg by¢ fru-
strujaco powolne, najtezsze umysty potrafig poswieci¢ cale swoje
zycie badaniu jednej kwestii i nigdy nie osiagna¢ spektakular-
nych rezultatow. Ale robig to, wierzac, ze przetomowe odkrycie
moze by¢ na wyciagniecie reki. Istnieja mate szanse, ze to wia-
$nie oni go dokonaja, ale - istniejg. Szanse spadaja zas do zera
w momencie, gdy naukowcy si¢ poddaja.

Ciagle jednak w powszechnym rozumieniu pesymizm taczy
sie z inteligencja, a optymizm z gtupota. Czesto wstydze sie przy-
znad, ze jestem optymistky. Wyobrazam sobie, ze trace przez to
uznanie w oczach ludzi. Ale $wiat desperacko potrzebuje wigcej
optymizmu. Problem polega na tym, ze ludzie myla optymizm
ze ,,$lepym optymizmem?”, tg bezpodstawna wiara, ze bedzie
lepiej. Slepy optymizm naprawde jest glupi. I niebezpieczny. Jesli
bedziemy siedzie¢ i czekac, sprawy nie uloza sie lepiej. To nie jest
ten rodzaj optymizmu, o ktérym moéwie.

Optymizm to postrzeganie wyzwan jako mozliwosci roz-
woju — to pewnos¢, ze sa rzeczy, ktore mozemy zrobié, aby co$
zmieni¢. Mozemy ksztaltowaé przysztos¢ i ta przyszto$¢ moze
by¢ wspaniala, jesli tego chcemy. Ekonomista Paul Romer doko-
nuje bowiem trafnego rozréznienia®. Oddziela ,,optymizm bez-
troski” od ,,optymizmu warunkowego™

Optymizm beztroski to dziecko czekajace na prezenty. Opty-
mizm warunkowy to dziecko myslace o zbudowaniu domku
na drzewie. ,Jesli tylko bede mie¢ drewno i gwozdzie oraz
namowie inne dzieci do pomocy, mozemy zbudowac co$
naprawde fajnego”.

Styszalam rézne inne okreslenia optymizmu warunkowego
lub efektywnego: ,,pilny optymizm”, ,optymizm pragmatyczny”,
»0ptymizm realistyczny”, ,optymizm niecierpliwy”. Wszystkie
te terminy maja swoje korzenie w inspiracji i dziataniu.
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Pesymisci czesto brzmiag madrze, poniewaz potrafig unik-
na¢ bledow poprzez zmiang zasad gry. Gdy pesymista przewi-
duje, ze koniec $§wiata nastapi za 5 lat i jego przewidywanie si¢ nie
sprawdza, wystarczy, ze przesunie date. Paul R. Ehrlich’, biolog
amerykanskiego pochodzenia, autor opublikowanej w 1968 roku
ksigzki The Population Bomb, robi to juz od wielu lat®. W 1970 roku
stwierdzil, Ze ,koniec nadejdzie w ciagu nastepnych 15 lat. Przez
»koniec« rozumiem brak mozliwosci naszej planety do podtrzy-
mywania zycia ludzi”. Oczywiscie, jego przewidywania si¢ nie
sprawdzily. Ale to nie wszystko, probowal dalej. Stwierdzil, ze
»Anglia przestanie istnie¢ w 2000 roku”. Znowu pudto. Ehrlich
przesuwa zatem date. Podejscie pesymistyczne jest zawsze roz-
wigzaniem bezpiecznym.

Nie mylmy krytycznego podejscia z pesymizmem. To pierw-
sze jest potrzebne optymistom. Ono sprawia, Ze s3 w stanie
wypracowa¢ mozliwie najlepsze pomysly. Ludzie, ktérzy zmie-
nili $wiat na lepsze, byli przewaznie optymistami, nawet jesli za
takich si¢ nie uwazali. Nie znaczy to, ze nie byli krytyczni wobec
wlasnych pomystow. Nikt nie byl bardziej krytyczny wobec pracy
Thomasa Edisona, Alexandra Fleminga, Marii Curie-Skiodow-
skiej czy Normana Borlauga niz oni sami.

Jesli chcemy zajac sie rozwigzywaniem probleméw dotycza-
cych srodowiska na powaznie, potrzebujemy wiecej optymizmu.
Musimy uwierzy¢, ze mozna je rozwigza¢. W kolejnych rozdzia-
tach przekonamy sie, ze nie sg to tylko mrzonki. Pewnym pro-
blemom juz jesteSmy w stanie zaradzi¢, ale te zmiany powinny
zachodzi¢ w szybszym tempie.

* Paul R. Ehrlich jest amerykanskim biologiem. Nie nalezy go myli¢
z Paulem Ehrlichem, niemieckim chemikiem i bakteriologiem, ktdry otrzy-
mat Nagrode Nobla za swoje badania dotyczace immunologii. To on wyna-
lazt lekarstwo na syfilis na poczatku XX wieku, dzigki czemu uratowal
mnostwo ludzi. Tego samego nie mozemy powiedzie¢ o Paulu R. Ehrlichu.
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Mozemy by¢ pierwszym pokoleniem,
ktdre przyczyni sie do zrownowazonego rozwoju
naszej planety

Ostatnie Pokolenie to grupa aktywistow ekologicznych z Nie-
miec. Nazwa organizacji wskazuje, Ze brak zréwnowazonego roz-
woju doprowadzi nas do wymarcia. Aby zmusi¢ rzad do dziata-
nia, czes¢ grupy przystapila do miesigcznego strajku glodowego.
Byla to powazna akgja, ktdra zakonczyta sie pobytem w szpitalu
dla kilkorga czlonkéw organizacji. Ich przekonania podzielaja
inne organizacje, na przyktad miedzynarodowy ruch Extinc-
tion Rebellion. Jak pokazuja wyniki badan, wielu mtodych ludzi
uwaza, ze jesteSmy ,,ostatnim pokoleniem”.

Pozwodlcie, ze bede polemizowac z tym zalozeniem. Nie
sadze, zeby$my byli ostatnim pokoleniem. Dowody méwia co
innego. Uwazam, Ze mozemy by¢ pierwszym pokoleniem. Mamy
okazje by¢ pierwszym pokoleniem, ktére zostawi srodowisko
w lepszym stanie niz ten, w jakim je zastalismy. Mozemy by¢
pierwszym pokoleniem w historii ludzkosci, ktére doprowadzi
do zréwnowazonego rozwoju planety (tak, trudno w to uwierzy¢,
ale pozwolcie, Ze wyjasnig). Termin ,,pokolenie” traktuje luzno.
Jestem czes$cig pokolenia, ktére bedzie definiowane przez pro-
blemy srodowiskowe. Bytam dzieckiem, kiedy zaczeto dostrzegac
zmiany klimatyczne. Wiekszos¢ mojego dorostego zycia przypad-
nie na czas wielkich zmian energetycznych. Zobacze, jak wiele
panstw odejdzie od paliw kopalnych. W 2050 roku bede miata
57 lat, a wtedy uplynie termin osiagniecia zerowej emisji dwu-
tlenku wegla, wyznaczony przez wiele panstw. Piszac te ksigzke,
czuje sie reprezentantka pokolenia miodych ludzi, ktérzy chea
dozy¢ zmian na $wiecie.

Oczywiscie w ten projekt naprawy $§wiata zaangazowanych
jest kilka pokolen. Starsze pokolenia — pokolenia moich rodzi-
cow i dziadkow, oraz mlodsze pokolenia, moje przyszte dzieci
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(i by¢ moze wnuki). Rézne pokolenia czgsto wojuja ze soba: star-
sze pokolenia obwiniane sg za zniszczenie Ziemi; mlodsze poko-
lenia uwazane sg za histerykow i ignorantéw. W gruncie rzeczy
jednak wigkszo$¢ z nas chce zbudowa¢ nowy, lepszy $wiat, w kto-
rym nasze dzieci i wnuki beda sie mogly rozwijacé. Aby ten cel
osiagna¢, musimy dziata¢ wspdlnie. Wszyscy bedziemy zaanga-
zowani w t¢ transformacje.

W To nie koniec swiata tlumacze, dlaczego uwazam, ze
mozemy by¢ pierwszym pokoleniem, ktére przyczyni si¢ do
zrownowazonego rozwoju naszej planety. Bede zglebiac po kolei
kazde z zagadnien dotyczacych $rodowiska, patrzac na jego histo-
rie, to, w jakim miejscu znajdujemy sie dzisiaj oraz jak mozemy
zadbac o lepsza przyszlos¢. Wigkszo$¢ rozdziatéw rozpoczyna sie
od chwytliwego - i krzywdzacego - nagldéwka, ktory by¢ moze
jest Wam dobrze znany. Wytlumacze, co zlego jest w kazdym
z tych nagltéwkow. Jestesmy przyttoczeni informacjami méwia-
cymi nam, czego nie powinni$my robi¢, majac na uwadze dobro
naszej planety. Opowiem o powaznych kwestiach, na ktérych
powinnismy sie skupic i ktére majg znaczenie, oraz o tych, ktore
nie s3 az tak istotne.

Rozpoczniemy wysoko, z pulapu atmosfery, i bedziemy
schodzi¢, rozpatrujac siedem najwiekszych kryzyséw srodowi-
skowych, ktérym trzeba zaradzi¢, jesli chcemy méwic¢ o zréwno-
wazonym rozwoju. W pierwszej kolejnosci przyjrzymy sie zanie-
czyszczeniu powietrza, a nastepnie zmianom klimatycznym.
Potem przejdziemy do poziomu ladu, omawiajac tematy takie
jak wylesianie, produkcja zywnosci oraz zycie innych gatunkéw
na Ziemi. Zanurzymy si¢ pod wode, gdzie zglebimy zanieczysz-
czenie oceanow, a takze stan populacji ryb.

Nasze problemy dotyczace srodowiska zazebiaja sie. To,
czym si¢ odzywiamy, przeklada si¢ na zmiany klimatyczne,
stan lasow oraz zdrowie innych gatunkow. Gdy wiecej jedze-
nia pochodzi z farm na ladzie, odetchna¢ moga ryby w morzach
i oceanach. Spalanie paliw kopalnych nie tylko napedza zmiany
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klimatyczne, ale takze zanieczyszcza powietrze oraz jest szko-
dliwe dla naszego zdrowia. Zadna kwestia dotyczaca $rodowi-
ska nie jest samotng wyspa. Mam nadzieje, ze gdy przeczytacie
te ksigzke, bedziecie mieli jasniejszy poglad na te wzajemng sie¢
powiazan oraz na to, Ze mozliwosci, jakimi dysponujemy, pomoga
rozwigza¢ kilka probleméw naraz, a takze na to, jak wazne jest
to dla naszej przysztosci.

Szes$¢ zasad przewodnich

Zagadnienia, ktére bedziemy zglebia¢, sa zlozone. Sg niewygodne.
I niestety, niektore z przedstawionych przeze mnie argumentow
czy danych moga zosta¢ niewlasciwie wykorzystane, gdy znajda
sie w nieodpowiednich rekach. Oto sze$¢ zasad, o ktorych warto
pamietac podczas lektury.

(1)
Stoimy przed znaczacymi i waznymi wyzwaniami
dotyczacymi Srodowiska

Paradoksalnie w wielu kwestiach dotyczacych srodowiska pewne
wskazniki zmieniajg si¢ na lepsze. Niektorzy nieodpowiedzialni
ludzie wykorzystuja te pozytywne trendy, by mowic: ,Widzicie,
mozna spac spokojnie, nie ma si¢ czym przejmowac”.

Stanowczo si¢ z tym nie zgadzam. Wyzwania dotyczace
srodowiska, przed jakimi stoimy, s gigantyczne. Jesli nie zmie-
rzymy sie z nimi, skutki beda katastrofalne i uderza ze szcze-
golng sita w najstabszych. Musimy dziala¢. Na masowa skale.
I znacznie szybciej niz kiedykolwiek wczesniej.
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(2)
Problemy dotyczace srodowiska nie muszg by¢
najwiekszym zagrozeniem dla ludzkosci, by zastugiwac¢
na uwage

Nie uwazam, by zmiany klimatu - czy jakiekolwiek inne pro-
blemy dotyczace srodowiska — miaty doprowadzi¢ do zagtady
naszego gatunku. Znacznie powazniejszymi kandydatami do tej
roli s3 wojna nuklearna, globalna pandemia czy sztuczna inte-
ligencja. Niektérzy wykorzystuja to jako argument za bagate-
lizowaniem zmian klimatu: ,,Dlaczego ludzie zajmuja si¢ tym,
zamiast skupi¢ sie na niebezpiecznych patogenach czy zagroze-
niu wojng nuklearna?”.

To pokretna logika. Jest nas osiem miliardéw - sta¢ nas na
zajmowanie si¢ wieloma problemami jednoczes$nie. Mozna wrecz
dowodzi¢, ze zmiany klimatu poteguja niektdre z tych egzysten-
cjalnych zagrozen. Ograniczajgc skutki zmian klimatu, zmniej-
szamy tez inne ryzyka.

Poza tym od kiedy problem musi grozi¢ zagltada ludzkosci,
zeby zastugiwal na naszg uwage? Zagrozenia plynace ze znisz-
czen $rodowiska sa ogromne: moga dotkna¢ miliardy ludzi. A dla
znacznej czgsci ludzkosci to wlasnie jest kwestia zycia i Smierci.

(3)

Musisz nauczy¢ sie mysle¢ wielotorowo

To podstawa, jesli chcemy jasno widzie¢ §wiat i wypracowywac
rozwigzania, ktére naprawde co$ zmienig. To, Ze sytuacja sie
poprawia, nie oznacza, Ze nasza praca dobiegta konca.

Wezmy przykliad: od 1990 roku liczba umierajacych rocz-
nie dzieci zmniejszyla si¢ o ponad potowe. To ogromne osig-
gniecie. Lecz gdy podzielisz si¢ tym faktem w internecie, czesto
spotkasz si¢ z taka reakcja: ,Ach, czyli uwazasz, ze to normalne,
ze 5 milionow dzieci umiera kazdego roku?”. Oczywiscie, ze nie.
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Ten fakt jest jedng z najwigkszych tragedii naszego $wiata. Nato-
miast te dwa fakty wcale sobie nie przeczg. Dokonalismy impo-
nujacego postepu, ale wciaz mamy przed soba diuga droge. Jak
ujmuje to méj kolega Max Roser: ,,Swiat jest znacznie lepszy; $wiat
wcigz jest straszny; $wiat moze by¢ o wiele lepszy”'’. Wszystkie
te stwierdzenia sg prawdziwe.

Zaprzeczajac pierwszemu stwierdzeniu - ze dokonalismy
postepu — tracimy wazne lekcje o tym, jak i§¢ naprzod. Negowanie
tego faktu odbiera nam takze wiare w to, Ze zmiana jest mozliwa.

Gdybym przy kazdej pozytywnej tendencji musiata doda-
wac zastrzezenie: ,ale nie twierdze, ze wszystko jest idealne”,
czytanie tej ksigzki staloby sie meczace. Przyjmijmy wiec to za
pewnik. Kiedy méwie, ze sytuacja si¢ poprawia, nie oznacza to,
ze jestem zadowolona z obecnego stanu rzeczy.

Swiat jest
o wiele lepszy

Wszystkie trzy stwierdzenia

Swiat moze by¢ sa prawdziwe jednoczesnie

o wiele lepszy

(4)

Nic nie jest przesadzone, lecz wszystko jest mozliwe

Wraz z historia i opisem obecnej sytuacji przedstawi¢ propozy-
cje kolejnych krokow. Moje sugestie nie sg przepowiedniami - sg
mozliwosciami. To istotne rozréznienie. Nie wiem, co przynie-
sie przysztos¢. Zalezy to od tego, jak szybko zaczniemy dziata¢
i czy podejmiemy wlasciwe decyzje. Moge jedynie nakresli¢ to,
co uwazam za najlepsze dostepne opcje. Mam nadzieje, ze ta
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ksigzka odegra chocby niewielka role w zainspirowaniu nas do
ich wdrozenia w zycie.

(5)

Nie sta¢ nas na samozadowolenie

Pulapka samozadowolenia zawsze czyha w poblizu. Latwo zwol-
ni¢ tempo dziatan lub zejs$¢ z kursu, gdy pojawiaja sie nowe, krot-
koterminowe problemy. Nie mozemy na to pozwoli¢.

Gdy Rosja rozpoczeta inwazje na Ukraine w 2022 roku,
a wiele panstw odwrdcilo sie od rosyjskich dostaw energii,
ceny surowcow energetycznych gwaltownie wzrosty i §wiatowa
gospodarka zadrzala. Panstwa gorgczkowo szukaly innych zro-
del energii, a niektére siegnetly po wegiel, reaktywujac stare
elektrownie.

Byt to niepokojacy regres w dzialaniach klimatycznych. Nie-
mniej okazat sie tylko tymczasowy. Po kilku miesigcach zwigk-
szonej emisji CO, zuzycie wegla w Europie znéw spadto, a prze-
chodzenie na odnawialne Zrédta energii nie zwolnilo tempa.
Inwazja Rosji na Ukraing data rzadom dodatkowy powdd, by
odejs¢ od paliw kopalnych i zainwestowa¢ w niskoemisyjng ener-
gie, ktéra mogg samodzielnie kontrolowac.

Plyna z tego dwie wazne lekcje. Pierwsza jest taka, zZe na
naszej drodze ku zréwnowazonemu $wiatu beda pojawiac sie
chwilowe zakt6cenia. Wydarzenia, ktére zmusza nas do zatrzy-
mania si¢, a moze nawet cofnigcia w rozwigzywaniu probleméw
dotyczacych srodowiska. Powinni$émy by¢ na to przygotowani
i nie wpada¢ w panike, gdy sie to zdarzy. O naszym ostatecznym
sukcesie zadecydujg dziatania podjete w najblizszych dekadach,
nie najblizszych trzech miesigcach.

Druga lekcja méwi o tym, ze musimy stworzy¢ systemy
odporne na $wiatowe zawirowania, ktére moglyby wytraci¢ nas
z obranego kursu. Gdy nasze gospodarki opierajg si¢ na pali-
wach kopalnych, jestesmy na lasce tych, ktérzy nimi dysponuja.
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(6)

Nie jestesmy sami

Chcialabym moc cofnac si¢ w czasie i przytuli¢ swoja mlodsza
wersje. Przez dlugi czas czulam si¢ osamotniona w zmaganiach
z tymi problemami. Trudnosci tylko narastaly.

Jedli teraz czujecie si¢ podobnie, ta ksiazka jest jak wycia-
gnieta do Was dton. Chce Wam pokazad, ze nie jestescie sami
na tej drodze: jest wiele osob, ktdre pracuja na lepsza przyszlosc.
Niektdre znacie z pierwszych stron gazet czy z telewizji. Ale wigk-
szosci nie zobaczycie: to ci, ktérzy walczg na zebraniach zarza-
déw o zmiane strategii firm; to urzednicy w ministerstwach pro-
bujacy ksztaltowac lepsze przepisy; to naukowcy w laboratoriach
konstruujacy panele stoneczne, wiatraki i akumulatory; to rol-
nicy szukajacy zréwnowazonych metod uprawy ziemi.

Rozejrzyjcie si¢ wokot siebie. Od spotecznikéw z osiedlo-
wych spoétdzielni po prezydentéw podejmujacych kluczowe decy-
zje — wszedzie znajdziecie ludzi, ktérzy mimo przeciwnosci nie
ustaja w dzialaniu. Sg zaniepokojeni, lecz zdeterminowani. Wie-
rz3, ze ich dzisiejsze dzialania zaprocentuja jutro.

Kiedy zaczynalam pisa¢ te ksigzke, wydrukowalam swoje zdjecie
sprzed lat i powiesitam obok komputera. To jest ksigzka, ktorej
tak bardzo potrzebowatam dziesie¢ lat temu. To synteza prawie
dekady badan i analiz, ktére pozwolity mi zobaczy¢ nasze pro-
blemy dotyczace srodowiska w jasniejszym $wietle i daty per-
spektywe, dzieki ktorej wydostalam sie z czarnej dziury. Jesli
znajdujecie si¢ tam dzisiaj, mam nadzieje, Ze ta ksiazka pomoze
Wam znalez¢ wyjscie.
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Ta ksigzka zmieni sposéb postrzegania najwiekszych
wyzwan zwigzanych ze srodowiskiem i wyjasni,
jak mozna sobie z nimi poradzi¢

Styszymy, ze nadciagga katastrofa klimatyczna. Jestesmy bombardowani wiadomo-
sciami o tym, ze ziemia nie wyda plonow, ryby znikng z oceanow, a nasze dzieci
czeka przerazajgca przysztosc.

Analityczka danych Hannah Ritchie daje nam wszystkim nadzieje. Zacheca, abysmy
spojrzeli na problemy zwigzane ze sSrodowiskiem z szerszej perspektywy. Dane po-
kazujg, ze prawdopodobnie jestesmy na dobrej drodze, aby po raz pierwszy w hi-
storii przyczyni¢ sie do zrbwnowazonego rozwoju planety Ziemi.

Czy wiecie, ze:

o odnotowano spadek emisji dwutlenku wegla w przeliczeniu na osobe

O najwiekszy wspdtczynnik wylesiania przypadat na lata 80. ubiegtego wieku
o oddychamy czystszym powietrzem niz ludzie zyjacy setki lat temu

katastrofy naturalne pochtaniajg mniej ofiar niz w ubiegtym stuleciu?

Ta oparta na najnowszych badaniach ksigzka pozwala zrozumie¢ podtoze wspot-
czesnego kryzysu i pomaga wprowadzi¢ zmiany. Wskazuje palgce problemy, na
ktorych nalezy sie skupi¢, aby Ziemia, ktorg po sobie zostawimy przysztym poko-
leniom, byta w dobrym, zrbwnowazonym stanie.

o

Wyzwania sg ogromne, ale nie jestesmy na straconej pozycji

Ksigzka dostepna takze joko e-book.
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